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1. Lietuvos sporto universiteto Kėdainių „Aušros“ progimnazijos (toliau – Progimnazija) 2025– 2026 ir 

2026–2027 mokslo metų pradinio ir pagrindinio (pirmosios dalies) ugdymo programų ugdymo planas (toliau – 

Ugdymo planas) reglamentuoja pradinio ir pagrindinio (pirmosios dalies) ugdymo programų įgyvendinimą. 

2. Progimnazijos ugdymo planas – Progimnazijoje vykdomų ugdymo programų įgyvendinimo aprašas, 

parengtas vadovaujantis 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

programų bendraisiais ugdymo planais (toliau – Bendrieji ugdymo planai). 

3. Progimnazijos ugdymo plano tikslas – apibrėžti pagrindinius reikalavimus ugdymo procesui 

organizuoti, sudarant galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi visą 

gyvenimą būtinų kompetencijų. 

4. Ugdymo plano uždaviniai: 

4.1. nurodyti mokslo metų pradžią, trukmę, atostogų laiką; 

4.2. nurodyti privalomą pamokų skaičių, skirtą ugdymo programoms įgyvendinti; 

4.3. pateikti Progimnazijos ugdymo proceso organizavimo nuostatas. 

5. Ugdymo plane vartojamos sąvokos apibrėžtos Lietuvos Respublikos švietimo įstatyme ir kituose 

švietimą reglamentuojančiuose teisės aktuose. 

6. Progimnazijoje įgyvendinamoms ugdymo programoms vykdyti Ugdymo planas rengiamas dvejiems 

mokslo metams. Sudaryta darbo grupė (Progimnazijos direktoriaus 2025 m. gegužės 20 d. įsakymas NR. V-76) 

Progimnazijos 2025–2026 mokslo metų ir 2026–2027 mokslo metų pradinio ir pagrindinio ugdymo (pirmosios 

dalies) programų ugdymo planui parengti. Numatyta plano struktūra ir priimti sprendimai dėl Progimnazijos 

ugdymo plano rengimo ir derinimo procedūrų. Progimnazijos ugdymo organizavimo sprendimai atitinka 

Progimnazijos išsikeltus ugdymo tikslus, bendrąjį ugdymą reglamentuojančius teisės aktus, Bendrųjų ugdymo 

planų nuostatas. 

7. Rengdama Ugdymo planą Progimnazija vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandžio 20 d. 

įsakymu Nr. V-570 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašo patvirtinimo“, Mokymosi 

pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo 

organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. 

birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo 

mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymosi 

formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 

21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-773 „Dėl Lietuvos 

higienos normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos 

reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau – Higienos norma), ir kitais bendrąjį ugdymą reglamentuojančiais teisės 

aktais bei Bendrųjų iš valstybės ar savivaldybių biudžetų finansuojamų neformaliojo švietimo programų 

kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. sausio 4 d. 

įsakymu Nr. V-4 „Dėl Bendrųjų iš valstybės ar savivaldybių biudžetų finansuojamų neformaliojo švietimo 

programų kriterijų aprašo patvirtinimo“. 

8. Progimnazijos ugdymo planas rengiamas vadovaujantis mokymosi proceso stebėsenos rezultatais, 

mokinių pasiekimų ir pažangos vertinimo ugdymo procese informacija, nacionaliniais žinių patikrinimų 

(NMPP) rezultatais, Progimnazijos veiklos kokybės įsivertinimo duomenimis, mokinių poreikių analize, 2023–

2024 ir 2024–2025 mokslo metų Progimnazijos ugdymo plano įsivertinimo išvadomis. Atsižvelgiant į 

Progimnazijos atliktų apklausų ir analizių duomenis numatomos mokymosi proceso gerinimo veiklos, 
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orientuojamasi į integraciją, aktyvaus mokymosi, mokymosi aplinkų įvairovę, tikslingą mokytojų profesinį 

tobulėjimą siekiant organizuoti šiuolaikinį mokymąsi. 

9. Siekiant gerinti ugdymo kokybę nustatytos Progimnazijos pagrindinės veiklos kryptys: ugdymo 

kokybės tobulinimas siekiant kiekvieno mokinio individualios pažangos, pedagoginių kompetencijų ir 

asmeninių nuostatų stiprinimas, tikslingų socialine partneryste grįstų veiklų plėtojimas orientuojantis į mokinio 

individualią pažangą, mokymuisi ir bendradarbiavimui palankių mokymuisi aplinkų kūrimas. Orientuojamasi į 

įtraukiojo ugdymo nuostatų diegimą teikiant mokinių poreikius atitinkančią švietimo pagalbą, organizuojant į 

kompetencijas orientuotą ugdymo procesą, plėtojant integruoto ir projektinio ugdymo patirtis siekiant aktyvaus 

ir savivaldaus mokinių mokymosi, stiprinant STEAM, tvarumo ugdymą bei plėtojant tarptautiškumo strategiją 

Progimnazijoje. 

10. Progimnazijos ugdymo plano projektas suderintas su Progimnazijos taryba (2025 m. birželio 16 d. protokolo 

Nr. BJ-5, 2025 m. rugpjūčio 27 d. protokolo Nr. BJ-6) ir Kėdainių rajono savivaldybės administracijos Švietimo, 

kultūros ir sporto skyriaus vedėju. Progimnazijos ugdymo planas tvirtinamas Progimnazijos direktoriaus tvirtina 

iki mokslo metų pradžios. Esant ugdymo organizavimo pokyčiams Ugdymo planas gali būti keičiamas ir 

prasidėjus mokslo metams. 

 

II SKYRIUS 

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS 

MOKSLO METŲ TRUKMĖ IR STRUKTŪRA 

 

11. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokinių mokymuisi, ir laikas, skirtas mokinių poilsiui – 

atostogoms. Mokiniams skiriamos rudens, žiemos (Kalėdų), pavasario (Velykų) ir vasaros atostogos. 

12. Mokslo metų ugdymo proceso trukmė apibrėžiama ugdymo dienų skaičiumi. 

13. Ugdymo proceso trukmė, priklausomai nuo mokinių amžiaus, pagal ugdymo programą yra skirtinga. 

14. 2025–2026 mokslo metų pradžia – 2025 m. rugsėjo 1 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis pagal 

ugdymo programas: 

14.1. pradinio ugdymo programa (1–4 klasės) – 175 d.; 

14.2. pagrindinio ugdymo programa (5–8 klasės) – 180 d; 

14.3. ugdymo procesas 1–8 klasėse skirstomas pusmečiais. Pusmečių trukmė: 

I pusmetis 1–8 klasėse: rugsėjo 1 d.–sausio 16 d.; 

II pusmetis 1–4 klasėse: sausio 19 d.–birželio 2 d.; 5–8 klasėse: sausio 19 d.–birželio 9 d. (žr. Ugdymo 

plano 33 punkto 33.1 papunktį); 

14.4. atostogos ugdymo procese: 

Rudens atostogos 2025 m. lapkričio 3 d.–2025 m. lapkričio 7 d. 

Žiemos (Kalėdų) atostogos 2025 m. gruodžio 29 d.–2026 m. sausio 2 d. 

Žiemos atostogos 2026 m. vasario 17 d.–2026 m. vasario 20 d. 

Pavasario (Velykų) atostogos 2026 m. kovo 30 d.–2026 m. balandžio 3 d. 

 

15. 2026–2027 mokslo metų pradžia – 2026 m. rugsėjo 1 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis pagal 

ugdymo programas: 

15.1. pradinio ugdymo (1–4 kl.) programa – 175 d.; 

15.2. pagrindinio ugdymo (5–8 kl.) programa – 180 d; 

15.3. pusmečių trukmė: 

I pusmetis 1–8 klasėse: rugsėjo 2 d.–sausio 22 d.; 

II pusmetis 1–4 klasėse: sausio 25 d.–birželio 1 d.; 5–8 klasėse: sausio 25 d.–birželio 8 d. (žr. Ugdymo 

plano 33 punkto 33.1 papunktį); 

15.4. atostogos ugdymo procese: 

Rudens atostogos 2026 m. lapkričio 3 d.–2026 m. lapkričio 6 d. 

Žiemos (Kalėdų) atostogos 2026 m. gruodžio 28 d.–2027 m. sausio 4 d. 

Žiemos atostogos 2027 m. vasario 17 d.–2027 m. vasario 19 d. 

Pavasario (Velykų) atostogos 2027 m. kovo 22 d.–2027 m. kovo 26 d. 

 

16. Pasibaigus ugdymo procesui 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metais, skiriamos vasaros atostogos, 

kurios trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki kitų mokslo metų ugdymo proceso pradžios. 

17. Ugdymo procesas organizuojamas: 
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17.1. taikant šiuos ugdymo organizavimo būdus: pamoką, nepamokinę veiklą, projektinę veiklą, 

integruoto ugdymo veiklą, ekskursiją, žygį, varžybas ir kt.; 

17.2. ne pamokomis, netradiciškai (ugdomasis projektas, kūrybinis darbas ar pan.) organizuotas ugdymo 

procesas skirstomas į skirtingos trukmės periodus; 

17.3. pamokos visiems 1–8 klasių mokiniams prasideda 8.00 val.; 

17.4. ugdymo(si) laikas pamokoje 1 klasei – 35 min., 2–8 klasėms – 45 min. 

18. Pasibaigus nustatytos trukmės ugdymo procesui 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metais, skiriamos 

vasaros atostogos, kurios trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki kitų mokslo metų ugdymo proceso pradžios. 

19. Progimnazijos nustatyta tvarka mokinių atostogų metu veikla nevykdoma (išskyrus tuos atvejus, kai 

to pageidauja mokytojas). 

20. Progimnazijoje karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio, keliančio pavojų 

mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybėms (Progimnazija yra brandos egzaminų centras, 

vyksta remonto darbai ir kt.), dėl kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso 

organizavimo būdu, ugdymas organizuojamas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 7 priedu „Pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo organizavimas karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar 

įvykio, keliančio pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybėms mokykloje, dėl kurių 

ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu“. Ugdymas gali 

būti organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, atsižvelgiant į ypatingų aplinkybių ar 

aplinkybių Progimnazijoje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso 

organizavimo būdu, pobūdį ir apimtis. 

 

ANTRASIS SKIRSNIS 

PROGIMNAZIJOS UGDYMO PLANAS 

 

21. Progimnazijos ugdymo planą, kuriame aprašomas Progimnazijoje vykdomų programų per dvejus 

mokslo metus įgyvendinimas, rengia Progimnazijos direktoriaus 2025 m. gegužės 20 d. įsakymu Nr. V-76 „Dėl 

darbo grupių 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio ir pagrindinio (pirmosios dalies) ugdymo 

programų ugdymo planui parengti sudarymo“ darbo grupė, sudaryta iš Progimnazijos vadovų, mokytojų, 

pagalbos mokiniui specialistų, mokinių ir jų tėvų. Progimnazijos ugdymo planas rengtas atsižvelgiant į 2025–

2026 ir 2026–2027 mokslo metų Bendrųjų ugdymo planų aktualius turinio aspektus, struktūrą ir formą. 

22. Progimnazijos ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas 2025–2026 ir 2026–2027 

mokslo metais pagal Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrąsias programas, patvirtintas Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269 „Dėl 

Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – 

Bendrosios programos). 

23. Progimnazijos ugdymo plane, atsižvelgiant į Progimnazijos kontekstą, mokinių amžiaus grupes, 

sąlygas ugdymo procesui organizuoti, priimti sprendimai ugdymo procesui organizuoti įgyvendinant 

Bendrąsias programas (Progimnazijos mokytojų tarybos 2025 m. birželio 12 d. protokolo Nr. BJ-13) dėl: 

23.1. ugdymo proceso organizavimo Progimnazijos kalendoriaus, svarbiausių planuojamų organizuoti 

ugdomųjų veiklų, renginių per numatytą ugdymo procesui laiką, išdėstytą laiko juostoje, kuris skelbiams 

Progimnazijos elektroninėje svetainėje (https://www.kedainiuausra.lt/). Kalendoriaus tikslas – informuoti 

Progimnazijos bendruomenę apie planuojamas organizuoti veiklas, padėti mokytojams ir mokiniams planuoti 

savo kasdienę veiklą, atsižvelgiant į Progimnazijos ugdymo proceso kalendorių (žr. Ugdymo plano 1–2 

priedus); 

23.2. užsienio kalbai skiriamų valandų. Pamokos užsienio (pirmajai) kalbai ir užsienio (antrajai) kalbai 

skiriamos pagal Bendrųjų ugdymo planų 90 punkte nurodytas valandas, jas paskirstant: pirmajai užsienio kalbai 

(anglų) – 3 valandas ir antrajai užsienio kalbai (rusų, prancūzų arba vokiečių) – 2 valandas; 

23.3. pamokų skaičiaus. Progimnazija, atsižvelgdama į mokinių tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimą 

skiria didesnį už minimalų pamokų skaičių antrajai užsienio kalbai nuo 5 klasės antrojo pusmečio mokytis – 

tam panaudojamos pamokos, skirtos mokinio mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti. 

Didesnis nei nustatytas pamokų skaičius Progimnazijoje organizuojamas, nepažeidžiant Higienos normos 

reikalavimų, neviršijant lėšų, nustatytų Mokymo lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos 

apraše, patvirtintame Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 „Dėl Mokymo 

lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ bei atsižvelgiant į Progimnazijos 

ugdymo plane nustatytų kontaktinių valandų skaičių per mokslo metus; 
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23.4. pasirenkamųjų dalykų. Progimnazija 5–8 klasių mokiniams siūlo pasirinkti trečiąją fizinio ugdymo 

pamoką. Taip sudaromos galimybės gilintis į vieną sporto šaką (lakrosą, plaukimą, krepšinį, komandinius 

žaidimus). Pusmečio pabaigoje šį pasirinkimą galima keisti; 

23.5. laikinųjų grupių sudarymo (žr. Ugdymo plano 36 punktą); 

23.6. neformaliojo vaikų švietimo užsiėmimų teikiamos pasiūlos mokiniams: 

23.6.1. Progimnazija, įvertinusi mokinių neformaliojo švietimo poreikius, jiems siūlo neformaliojo 

švietimo programas, kurios skirtos pažinimo, socialinei, emocinei ir sveikos gyvensenos, pilietiškumo, 

skaitmeninei, kūrybiškumo, kultūrinei, komunikavimo kompetencijoms ugdyti. Siūlomos neformaliojo vaikų 

švietimo programos, atitinkančios mokinių saviraiškos poreikius, amžių. Progimnazijoje neformaliojo švietimo 

programos įgyvendinamos pagal šias kryptis: 

23.6.1.1. sportas, sveika gyvensena (krepšinis, ,,Vienybė ir sportas“, šachmatai, dziudo, mažųjų ir merginų 

futbolas, komandiniai žaidimai, lengvoji atletika, sportiniai žaidimai, plaukimas, ,,Augu sveikai“, „Drąsūs, 

stiprūs, vikrūs“, ,,Mokausi plaukti“, ,,Saugus vaikas“, gimnastika); 

23.6.1.2. meninė, intelektualinė raiška (keramika, ,,Menų sodas“, mažųjų choras, gatvės šokiai, Solo 

Latino šokiai, jaunučių šokiai, teatras, ,,Meno pievelė“, baletas, istoriniai šokiai, šiuolaikiniai šokiai); 

23.6.1.3. technologijos, gamtamokslinis ugdymas, finansinis raštingumas (išmanioji anglų kalbos studija, 

robotikos pradžiamokslis, ,,Išmanus pradinukas“, ,,Žingsnis į informatikos pasaulį“, ,,Jaunasis tyrėjas“, 

,,Pažinimo laboratorija“, ,,Jaunasis žygeivis“, ,,Skaitmeninės dirbtuvės“, „Skaitmeninis verslumas“); 

23.6.2. Progimnazijoje neformalusis vaikų švietimas organizuojamas vadovaujantis Progimnazijos 

neformaliojo vaikų švietimo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu direktoriaus 2023 m. birželio 30 d. 

įsakymu Nr. V-134. Mokiniai neformaliojo vaikų švietimo programas, padedančias atsiskleisti jų pomėgiams, 

talentams, renkasi patys. Jos yra neprivalomos ir laisvai pasirenkamos pagal Progimnazijos intelektualinius ir 

materialinius išteklius. Neformaliojo švietimo veikla Progimnazijoje yra nemokama. Veiklos vykdomos 

patraukliose ir saugiose mokiniui aplinkose, padedančiose įgyvendinti neformaliojo vaikų švietimo tikslus; 

23.6.3. neformaliojo vaikų švietimo organizavimo Progimnazijoje principai: 

23.6.4. įvertinus mokinių poreikius, Progimnazijos tradicijas ir galimybes, iki einamų mokslo metų 

pabaigos mokiniams parengiama programų kitiems mokslo metams pasiūla. Mokytojų parengtos neformaliojo 

švietimo programos Progimnazijos direktoriaus įsakymu tvirtinamos iki einamų mokslo metų rugsėjo 30 d.; 

23.6.5. neformaliųjų švietimo veiklų užsiėmimų tvarkaraštis tvirtinamas Progimnazijos direktoriaus 

įsakymu ir skelbiamas Progimnazijos internetinėje svetainėje bei socialinio tinklo „Facebook“ paskyroje; 

23.6.6. neformaliojo švietimo grupėje turi būti ne mažiau kaip 12 mokinių. Per mokslo metus neformaliojo 

švietimo grupės narių skaičius gali keistis; 

23.6.7. neformaliojo vaikų švietimo užsiėmimų vadovai veiklą fiksuoja elektroniniame „TAMO“ dienyne. 

23.7. Vertinimo tvarkos. Mokinių mokymosi pasiekimų ir pažangos vertinimo būdai, kriterijai, formos ir 

periodai suplanuoti vadovaujantis Bendrosiomis programomis ir Mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimo 

samprata, jie aptariami metodinėse grupėse, fiksuojami mokomųjų dalykų ilgalaikiuose planuose, mokinių 

mokymosi pasiekimų ir pažangos vertinimas vykdomas vadovaujantis Progimnazijos mokymosi pasiekimų 

vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2024 m. 

rugsėjo 9 d. įsakymu Nr. V-139 „Dėl mokymosi pasiekimų vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo 

tvarkos aprašo tvirtinimo“ ir 2025 m. sausio 27 d. įsakymu Nr. V-14 „Dėl mokymosi pasiekimų vertinimo ir 

vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašo keitimo-papildymo“. 

23.8. mokiniams teikiamų užduočių į namus apimties, trukmės (žr. Ugdymo plano 34 punktą). 

Progimnazija yra parengusi Mokinių mokymosi krūvio reguliavimo planą, patvirtintą Progimnazijos 

direktoriaus 2025 m. rugpjūčio 27 d. įsakymu Nr. 105 „Dėl progimnazijos mokinių mokymosi krūvio 

reguliavimo plano“, kuriame numatytos mokinių mokymosi krūvio reguliavimo priemonės ir būdai. 

23.9. Ugdymo ne Progimnazijos aplinkose organizavimo (žr. Ugdymo plano 38 punktą). Mokytojai ne 

mažiau kaip 10 proc. mokomajam dalykui skirtų pamokų organizuoja ne pamokų forma kitose ugdymui 

tinkamose erdvėse. Ugdymo turinį įgyvendina ne tik Progimnazijoje (baseine, medijų ir edukaciniame 

centruose, gamtos mokslo ir fizinio ugdymo laboratorijose, lauko klasėje, sensoriniame kabinete, 

interaktyviame Progimnazijos istorijos muziejuje ir kitose Progimnazijos vidaus ir lauko erdvėse), bet ir kitose 

aplinkose (miesto ir šalies muziejuose, gamtoje, įmonėse, įstaigose, STEAM centruose ir kt.). Ugdymas ne 

Progimnazijos aplinkose organizuojamas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 11 priedu „Ugdymo ne 

mokyklos aplinkoje organizavimo aprašas“. 

23.10. gabių ir talentingų mokinių ugdymo. Progimnazijos psichologas, klasių vadovai ir mokytojai 

(lietuvių kalbos ir literatūros, matematikos) kasmet atlieka tyrimą „Mokinių gebėjimų atpažinimas ir įvertinimas 

pagal 2–4 kl. ir 5–8 kl. vaikų gebėjimų atpažinimui ir gabumų rangavimui parengtus klausimynus“, numatomos 
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priemonės (konsultacijos, rengimas olimpiadoms, konkursams ar kt. veiklos) planuojant ir įgyvendinant gabių 

mokinių ugdymą Progimnazijoje. 

23.11. mokymosi ir švietimo pagalbos teikimo (žr. Ugdymo plano 35, 45, 85–92 punktus). Švietimo 

pagalba teikiama vadovaujantis Progimnazijos vaiko gerovės komisijos funkcijų, sudarymo ir jos darbo 

organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2024 m. rugsėjo 4 d. įsakymu Nr. V-125 

,,Dėl Lietuvos sporto universiteto Kėdainių „Aušros“ progimnazijos vaiko gerovės komisijos funkcijų, 

sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos aprašo tvirtinimo“ ir Progimnazijos specialiosios pedagoginės 

pagalbos teikimo asmenims tvarkos aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2024 m. spalio 14 d. įsakymu 

Nr. V-165 „Dėl Lietuvos sporto universiteto Kėdainių „Aušros“ progimnazijos specialiosios pedagoginės 

pagalbos teikimo asmenims tvarkos aprašo tvirtinimo“, Progimnazijos socialinės pedagoginės pagalbos teikimo 

vaikams ir mokiniams, aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2024 m. spalio 14 d. įsakymu Nr. V-164 

„Dėl socialinės pedagoginės pagalbos teikimo vaikams ir mokiniams teikimo aprašo tvirtinimo“, Progimnazijos 

specialiosios pagalbos teikimo aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2024 m. spalio 14 d. įsakymu Nr. 

V-163 „Dėl specialiosios pagalbos teikimo aprašo tvirtinimo“, Progimnazijos psichologinės pagalbos teikimo 

aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2024 m. spalio 14 d. įsakymu Nr. V-166 „Dėl psichologinės 

pagalbos teikimo aprašo tvirtinimo“. 

 

TREČIASIS SKIRSNIS 

UGDYMO PROGRAMŲ ĮGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS 

 

24. Progimnazijoje ugdymo procesui skirtas laikas per mokslo metus skirstomas į pusmečius. 

25. Mokymosi trukmė apibrėžiama pamokų skaičiumi per dieną ir nepertraukiamo mokymosi laiku, kurį 

reglamentuoja Higienos norma. Pamoka – pagrindinė nustatytos trukmės nepertraukiamo mokymosi 

organizavimo forma. Maksimalus pamokų skaičius per dieną: 1 kl. – 5 pamokos, 2–4 kl. – 6 pamokos, 5–8 kl. 

– 7 pamokos. 

26. Ugdymo savaitė yra 5 darbo dienų mokymosi periodas, cikliškai besikartojantis ugdymo procese, 

išskyrus tuos atvejus, kai mokiniams mokyklos vadovo įsakymu laisvomis nuo ugdymo dienomis 

organizuojamas ugdymo procesas (vyksta į ekskursijas, išvykas, vykdomas projektas ar kitokios ugdymo 

veiklos). Šios ugdymo dienos yra įskaitomos į mokinio ugdymo dienų skaičių, nustatytą mokslo metams. 

27. Kiekvienai klasei rengiamas pamokų tvarkaraštis Bendrosioms programoms įgyvendinti. Jame 

numatoma klasei skirtų pamokų organizavimo seka per dieną, savaitę. Progimnazijos pamokų tvarkaraštis gali 

būti pertvarkomas per mokslo metus, atsižvelgiant į ugdymo procesui keliamus uždavinius. 

28. Mokymosi veiksmingumui didinti lietuvių kalbos ir literatūros bei technologijų pamokos 

organizuojamos dvi iš eilės viena po kitos. Nepertraukiamo mokymosi laikas nustatomas vadovaujantis 

Higienos norma. 

29. Mokiniams, besimokantiems pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo (pirmosios dalies) programas, 

sudarant tvarkaraštį nepaliekama pamokos trukmės laiko tarpų tarp pamokų, išskyrus tarpus, kai 

organizuojamas maitinimas. 

30. Progimnazija sudaro galimybes mokiniui kiekvieną dieną – prieš pamokas ir tarp pamokų – užsiimti 

aktyvia veikla. Yra skiriamos dvi 20 minučių pertraukos aktyvioms veikloms. Pirmosios pamokos pradžios 

laiku visiems mokiniams organizuojama rytinė mankšta. 

31. Progimnazija užtikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese būtų organizuojamas Bendruosiuose 

ugdymo planuose nustatytas pamokų skaičius. 

32. Pirmosios klasės mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pradinio ugdymo programą, skiriamas 

minimalus privalomų pamokų skaičius per savaitę, penktosios klasės mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal 

pagrindinio ugdymo programos pirmąją dalį, skiriamas didesnis už minimalų privalomų pamokų skaičių 

antrosios užsienio (rusų, prancūzų arba vokiečių) kalbos mokymuisi nuo antrojo pusmečio suderinus su mokinių 

tėvais (globėjais, rūpintojais). 5–8 klasėse vieną kartą per mėnesį vyksta VIP (Vaikų individualios pažangos) 

valanda. 5–8 klasių mokiniams bendras pamokų skaičius per savaitę neviršija maksimalaus pamokų skaičiaus, 

nurodyto Higienos normoje. 

33. Progimnazija įgyvendindama ugdymo procesą jį intensyvina, t. y. nustatytą pamokų skaičių 

įgyvendina per mažesnį ugdymo dienų skaičių, atsižvelgdama į Higienos normą ir Progimnazijos 1–8 klasių 

pamokų tvarkaraštį. Intensyvinant tam tikrų dalykų mokymą, pamokų, organizuojamų per savaitę, skaičius gali 

skirtis nuo Bendruosiuose ugdymo planuose numatyto skaičiaus, tačiau metinis pamokų skaičius negali būti 

mažesnis. 

33.1. 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metais 3 dienas ugdymo procesas trumpinamas ugdymą 

organizuojant kitokia nei pamokos forma. Įskaičiuojamos du kartus per mokslo metus vykstančios ekskursijų 
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dienos „Ieškau. Tyrinėju.Atrandu.“. Mokinio mokymosi laikas ekskursijose, trunkantis ilgiau nei pamokos, 

perskaičiuojamas į konkretaus dalyko mokymosi laiką pagal pamokų trukmę. 2 dienas (savaitgalio dienomis) 

(1–2 klasėms – 3 dienas) organizuojamas Progimnazijos bendruomenės žygis, projektas „Kėdainiai mano 

kuprinėje“ (žr. Ugdymo plano 14.3., 15.3. papunkčius, 1–2 priedus); 

33.2. Bendrųjų programų įgyvendinimas grindžiamas viso Progimnazijos personalo dalyvavimu ir remiasi 

ciklišku planavimo, įgyvendinimo ir refleksijos principu. Bendrųjų programų dalykų mokymosi turinys 

pateikiamas, apimant 70 proc. Bendruosiuose ugdymo planuose dalykui numatytų metinių pamokų. Likusias 

pamokas mokytojai užpildo mokytojo pasirinktu mokymosi turiniu, skiria laiko mokinių žinioms ir gebėjimams 

įtvirtinti, bendrųjų programų skirtumams likviduoti (ne mažiau kaip 20 proc.), integruojamosioms pamokoms 

(ne mažiau 5 proc.), pamokoms kitose erdvėse ir pan. (ne mažiau kaip 10 proc.). Visas mokymo(si) laikas 

skiriamas Bendrosiose programose apibrėžtiems pasiekimams ugdyti. Progimnazijoje susitarta dėl ugdymo 

turinio planavimo, planų derinimo, mokymosi turinio įgyvendinimo nuostatų ir derinimo su kitais toje klasėje 

ar gretimose klasėse dirbančiais mokytojais, atsižvelgiant į mokinių mokymosi poreikius. Mokomųjų dalykų 

ugdymo turinys planuojamas mokslo metams, rašant mokomųjų dalykų ilgalaikius planus. Progimnazijoje 

mokytojai planuoja savo veiklas pagal patvirtintą Progimnazijos ilgalaikio plano formą, pritaikant / papildant 

pagal mokomųjų dalykų specifiką ir metodinių grupių susitarimus (Progimnazijos direktoriaus 2023 m. birželio 

8 d. įsakymas Nr. V-125). Mokymosi turinio pasirinkimas formuojamas laikantis šių principų: prieinamumo ir 

aktualumo, sistemingumo ir koncentriškumo, integralumo ir kontekstualumo. Integracija vyksta vedant pamoką 

ta pačia tema su kitu mokytoju vienoje klasėje, skirtingų dalykų pamokas ta pačia tema skirtingu laiku 

mokytojams iš anksto suderinus integruojamą turinį, vienam mokytojui dalyko pamoką, į kurią integruojami 

kiti mokomieji dalykai. 

34. Progimnazija kasmet vykdo mokinių mokymosi krūvio stebėseną ir priima sprendimus dėl 

mokymo(si) proceso koregavimo ir mokymosi krūvių reguliavimo. Progimnazijoje direktoriaus paskirti 

direktoriaus pavaduotojai ugdymui planuoja ir stebi, kaip paskirstomas mokinių mokymosi krūvis, o taip pat 

stebi namuose atliekamų ir atsiskaitomų darbų dažnumą. Progimnazijoje yra susitarta ir numatytos mokymosi 

krūvio reguliavimo priemonės ir būdai, atliekamos mokinių apklausos einamųjų metų lapkričio–gruodžio 

mėnesiais. Remdamasi turimais duomenimis apie mokinių mokymosi krūvį, reguliuodama mokinių mokymosi 

krūvius, Progimnazija priėmė susitarimus: 

34.1. namų darbų užduotys skiriamos tikslingai pamokoje įgytų gebėjimų įtvirtinimui ir pagal galimybes 

diferencijuojamos atsižvelgiant į skirtingus mokinių mokymosi poreikius. Namų darbų užduotys gali būti 

trumpalaikės (privaloma atlikti iki kitos mokomojo dalyko pamokos) ir ilgalaikės (privaloma atlikti iki su 

mokytoju sutartos datos; jos diferencijuojamos); 

34.2. siekiant užtikrinti mokinių darbo ir poilsio režimą, mokomųjų dalykų mokytojai susitaria du kartus 

per mokslo metus dėl skiriamų užduočių kiekio ir laiko joms atlikti visų mokomųjų dalykų kontekste: 

34.2.1. užduočių, skiriamų atlikti namuose, tikslingumo, kiekio, trukmės, atsižvelgdama į mokinių amžių. 

1–2 klasių mokiniams namų darbams atlikti gali būti skiriama iki 30 min. (įskaitant skaitymo įgūdžių ugdymą), 

3–4 klasių mokiniams skiriami namų darbai, kuriems atlikti reikia ne daugiau kaip 40 min. (įskaitant skaitymo 

įgūdžių ugdymą), 5–8 kl. – 60 min. Namų darbų užduočių turinį, formas, trukmę nustato mokytojas. 

Atsižvelgiant į individualius mokinių poreikius namų darbams skirtas laikas gali didėti, bet ne daugiau nei 20 

procentų nurodyto laiko; 

34.2.2. 5–8 klasių mokiniams namų darbams atlikti skirtas laikas pagal Higienos normą per savaitę (namų 

darbams vienai pamokai nurodytas laikas dalinamas iš mokomojo  dalyko pamokų skaičiaus per savaitę): 

Mokomieji dalykai / klasė 5 klasė 6 klasė 7 klasė 8 klasė 

Dorinis ugdymas 5 min. 5 min. 5 min. 5 min. 

Lietuvių kalba ir lietaratūra 60 min. 60 min. 60 min. 60 min. 

Užsienio kalba (anglų, rusų, 

prancūzų, vokiečių) 
45 min. 45 min. 45 min. 45 min. 

Matematika 60 min. 60 min. 60 min. 60 min. 

Gamtos mokslai 30 min. 30 min. - - 

Biologija - - 20 min. 20 min. 

Fizika - - 10 min. 20 min. 

Chemija - - - 20 min. 

Informatika 10 min. 10 min. 20 min. 20 min. 

Istorija 30 min. 30 min. 30 min. 30 min. 
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Geografija - 30 min. 30 min. 30 min. 

Dailė 10 min. 10 min. 10 min. 10 min. 

Muzika 10 min. 10 min. 10 min. 10 min. 

Technologijos 20 min. 20 min. 30 min. 20 min. 

 

34.2.3. mokiniams atliekant namų užduotis, mokytojai įsivertina būtinybę užduotis skirti elektroninėse 

aplinkose, siekiant mažinti mokinių laiką, praleistą prie ekranų; 

34.2.4. ugdymo turinys, atsižvelgiant į klasės mokinių pasiekimų lygį, gebėjimus, motyvaciją, mokymosi 

stilius, diferencijuojamas dalykų pamokose, pritaikant mokiniui mokymosi uždavinius, ugdymo turinį, metodus, 

tempą, skiriamą laiką ir namų darbus, parenkant mokinių gebėjimus, mokymosi stilius atitinkančią mokomąją 

medžiagą, mokymo(si) priemones ir užduotis. Mokymo(si) turinys orientuojamas taip, kad mokinys, baigdamas 

pradinio ugdymo programą, įgytų asmeniui dorinės ir socialinės brandos pradmenis, kultūros, taip pat etninės, 

pagrindus, elementarų raštingumą, būtų pasirengęs mokytis pagal pagrindinio ugdymo programą, o baigdamas 

pagrindinio ugdymo programos pirmąją dalį, būtų įgijęs dorinės, socialinės-kultūrinės ir pilietinės brandos 

pagrindus, bendrąjį raštingumą, technologinio raštingumo pradmenis, tautinį sąmoningumą, gebėtų apsispręsti, 

pasirinkti bei mokytis toliau; 

34.2.5. pamokų, konsultacijų metu, klasių valandėlių, VIP klasių valandų metu mokiniams reguliariai 

teikiamas grįžtamasis ryšys, padedantis mokiniui pašalinti mokymosi spragas ir suprasti, kaip efektyviai valdyti 

savo mokymosi procesą. Progimnazijos metodinės tarybos ir Mokytojų tarybos viena iš prioritetinių darbo 

krypčių – Mokinių savivaldus mokymasis; 

34.2.6. progimnazijoje susitarta dėl atsiskaitomųjų darbų, pažymiu vertinant mokinių pasiekimus, 

atlikimo dažnumo reguliavimo ir trukmės, atsižvelgiama į tai, kad šie darbai nebūtų atliekami iš karto po ligos, 

atostogų, po šventinių dienų. Progimnazijoje numatytas dviejų savaičių laikotarpis atsiskaitomiesiems darbams 

pasirengti. Atsiskaitomųjų darbų užduotys su įvertinimais grąžinami mokiniams, kilus klausimų mokiniams ir 

jų tėvams (globėjams, rūpintojams), jei jie to pageidauja, sudaromos sąlygos išsamiai susipažinti su 

individualaus darbo sėkmėmis ir trūkumais (žr. Ugdymo plano 23.7 papunktį). 

35. Pastebėjus, kad sumažėjo mokinio motyvacija ir (ar) mokymosi rezultatai, diagnozavus mokymosi 

spragas, mokiniui praleidus pamokas dėl įvairių aplinkybių, nustačius išskirtinius mokinio gebėjimus ar 

mokiniui pageidaujant, Progimnazijoje teikiama mokymosi pagalba. Mokymosi pagalba teikiama vadovaujantis 

Progimnazijos mokinių individualios pažangos stebėjimo, fiksavimo ir pagalbos mokiniui teikimo 

(Progimnazijos direktoriaus 2020 m. lapkričio 11 d. įsakymas Nr. V-231), Progimnazijos gabių ir talentingų 

mokinių ugdymo organizavimo tvarkos aprašais (Progimnazijos direktoriaus 2022 m. vasario 8 d. įsakymas Nr. 

V-142), Progimnazijos mokinių pasiekimų ir individualios pažangos gerinimo priemonių planu 2023–2025 

metams (Progimnazijos direktoriaus 2023 m. birželio 21 d. įsakymas V-132). Teikiant mokymosi pagalbą: 

35.1. ugdymo procese nuolat stebima mokinio daroma individuali pažanga ir pasiekimai. Mokiniui 

suteikiama savalaikė mokymosi pagalba, kad jis galėtų kuo greičiau likviduoti mokymosi spragas, o mokinys, 

turintis išskirtinių gabumų, galėtų kryptingai plėtoti savo mokymosi pasiekimus; 

35.2. mokiniams pagal poreikį teikiamos įvairios trukmės ir dažnumo grupinės ir individualios 

konsultacijos. Konsultacijas veda ne tik klasę mokantis mokytojas, bet ir kiti atitinkamo dalyko mokytojai. 

Progimnazija organizuoja mokymosi pagalbą namų darbų užduotims atlikti, tuo tikslu įtraukiami ir vyresniųjų 

klasių mokiniai. Tokia veikla įskaitoma kaip socialinė-pilietinė veikla. Konsultacijos organizuojamos: 

35.2.1. mokinių grupėje, sudarytoje iš tos pačios klasės ar skirtingų klasių panašaus amžiaus mokinių; 

35.2.2. ne tik su mokančiu mokytoju, bet ir su kitu to paties dalyko mokytoju, mokančiu Progimnazijoje; 

35.2.3. intensyviai 2–3 kartus per savaitę trumpiau nei pamoka trunkančiose ir ilgesnės trukmės; 

35.3. progimnazija užtikrina ne tik vienkartinės, bet sisteminės mokymosi pagalbos teikimą apimdama 

pasiekimų žemėjimo prevenciją, intervenciją sprendžiant iškilusias problemas ir kompensacinių priemonių 

taikymą, kai suteikiama pagalba ar mokymosi priemonės, kurių mokiniai negali gauti namuose, sąlygų 

sudarymą išskirtinių gabumų mokinių mokymuisi ir pan.; 

35.4. ilgalaikės konsultacijos, t. y. kurių trukmė lygi pamokos trukmei ir kurios teikiamos visus mokslo 

metus, įskaitomos į mokinio mokymosi krūvį. Trumpalaikės konsultacijos, trunkančios trumpiau nei pamoką 

arba trumpesnį laikotarpį, neįskaitomos į mokinio mokymosi krūvį; 

35.5. mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai) elektroniniu dienynu ar kitu būdu informuojami apie mokiniui 

siūlomą suteikti mokymosi pagalbą, jos formą ir, vykstant konsultacijoms, apie mokinio daromą pažangą; 

35.6. užsieniečių, grįžusių ar atvykusių Lietuvos piliečių priėmimas į Progimnaziją ir jų ugdymo 

organizavimas vykdomas vadovaujantis Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos 

aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. balandžio 5 d. įsakymu 
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Nr. ISAK-556 „Dėl Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprašo patvirtinimo“, 

Progimnazijos atvykusių ar grįžusių iš užsienio mokinių priėmimo į mokyklą ir ugdymo organizavimo tvarkos 

aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2022 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. V-335 „Dėl Lietuvos sporto 

universiteto Kėdainių „Aušros“ progimnazijos atvykusių ar grįžusių iš užsienio mokinių priėmimo į mokyklą ir 

ugdymo organizavimo tvarkos aprašo tvirtinimo“, ir Bendrujų ugdymo planų 10 priedu „Užsieniečių ir Lietuvos 

Respublikos piliečių, atvykusių ar grįžusių gyventi ir dirbti Lietuvos Respublikoje, ugdymo organizavimas“. 

36. Progimnazija priėmė sprendimus: 

36.1. dėl mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo, kuriame numatomi mokymosi turinio ir metodų 

pritaikymai pagal mokinio mokymosi poreikius ir būdai mokymosi pažangai stebėti. Progimnazija nustatė plano 

formą ir turinio struktūrą. Individualaus ugdymo planas sudaromas mokiniui, kuris: 

36.1.1. atvykęs arba grįžęs iš užsienio (Progimnazijos atvykusių ar grįžusių iš užsienio mokinių priėmimo 

į mokyklą ir ugdymo organizavimo tvarkos aprašas, patvirtintas Progimnazijos direktoriaus 2022 m. rugsėjo 1 

d. įsakymu Nr. V-335); 

36.1.2. mokomas namuose pagal gydytojų konsultacinės komisijos rekomendacijas; 

36.1.3. turi specialiųjų ugdymosi poreikių; 

36.1.4. nepasiekęs patenkinamo lygio Nacionalinio pasiekimų patikrinimo metu; 

36.1.5. turi išskirtinių gabumų, siekia aukštų mokymosi pasiekimų. 

36.2. Dėl laikinųjų grupių mokymuisi sudarymo. Siekiant sudaryti daugiau pasirinkimo galimybių 

mokiniams, klasės gali būti dalijamos į laikinai sudarytas mokinių grupes pasirinktam dalykui mokytis, 

diferencijuotai mokytis dalyko ar mokymosi pagalbai teikti (toliau – laikinoji grupė). Mokinių skirstymas į 

laikinąsias grupes pagal pasiekimus siekiant mokyti to paties pasiekimų lygio mokinių grupes nėra galimas: 

36.2.1. Progimnazija, įgyvendindama pradinio ir pagrindinio ugdymo programas, minimalų mokinių 

skaičių laikinoje grupėje nustato pagal turimas mokymo lėšas. Maksimalus mokinių skaičius laikinojoje grupėje 

negali būti didesnis, nei teisės aktais nustatytas didžiausias mokinių skaičius klasėje. Mokinių skaičius grupėje 

gali kisti, jei mokiniai atvyko ar išvyko per mokslo metus; 

36.2.2. neformaliojo ugdymo veikloje minimalus mokinių skaičius grupėje – 12; 

36.2.3. Progimnazijos ugdymo turiniui įgyvendinti klasės dalijamos į grupes: 

36.2.3.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pačios klasės mokiniai yra pasirinkę ir tikybą, ir etiką. Minimalus 

mokinių skaičius grupėje 1–8 klasėje – 12 mokinių. Esant mažesniam mokinių skaičiui, grupė sudaroma iš 

paralelių klasių mokinių; 

36.2.3.2. per informatikos pamokas klasės dalijamos į grupes, atsižvelgiant į darbo vietų skaičių 

kabinetuose, kurį nustato Higienos norma; 

36.2.3.3. atsižvelgiant į Progimnazijos galimybes per fizinio ugdymo pamokas 8-os klasės dalijamos į 

berniukų ir mergaičių grupes, jei klasėje yra 21 ir daugiau mokinių. Jei yra mažiau negu 21 mokinys, klasė į 

grupes nedalinama; 

36.2.3.4. užsienio kalboms mokyti. Pagal turimas mokymo lėšas per pirmosios užsienio kalbos (anglų) ir 

antrosios užsienio kalbos (rusų, prancūzų ar vokiečių) pamokas klasės dalijamos į grupes, jei klasėje yra 20 

mokinių pradinio ugdymo programoje ir ne mažiau kaip 21 mokinys pagrindinio ugdymo (pirmosios dalies) 

programose. Antrosios užsienio kalbos (rusų, prancūzų ar vokiečių) pamokų metu klasės dalijamos į grupes, jei 

joje yra 21 mokinys; 

36.2.3.5. per technologijų pamokas 5–8 klasės dalijamos į mišrias grupes, jei klasėje yra daugiau kaip 21 

mokinys; 

36.2.3.6. kitiems dalykams mokyti, jei Progimnazijai pakanka mokymo lėšų, pavyzdžiui, gamtos mokslų 

tiriamiesiems darbams atlikti, atsižvelgiant į darbo vietų kabinetuose, laboratorijose skaičių, kurį nustato 

Higienos norma. 

36.3. Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytos mokinių mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi 

pagalbai teikti papildomos pamokos skiriamos: 

36.3.1. laikinoms grupėms sudaryti: 

32.3.2. grupinėms konsultacijoms organizuoti atsižvelgiant į mokinių poreikį ir mokančio mokytojo 

siūlymus; 

36.3.3. švietimo pagalbai teikti. 

36.4. 1–8 klasėse laikinos grupės sudaromos konsultacijoms pagal mokinių pasirinkimus, mokytojų 

rekomendacijas, poreikius bei Progimnazijos galimybes. Vienoje grupėje gali būti iki 25 mokinių. 

36.5. Sprendimą dėl klasės dalijimo į grupes, laikinųjų grupių sudarymo priima Progimnazijos direktorius 

atsižvelgdamas į turimas mokymo lėšas. 

36.6. Pamokos, skirtos mokinių mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti: 
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36.6.1. pamokos, skirtos mokinių mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti 1–4 klasėse 

panaudojamos: 

36.6.1.1. skaitymo ir matematikos įgūdžių stiprinimui; 

36.6.1.2. laikinosioms grupėms, sudarytoms mokomųjų dalykų mokinių konsultavimui žemų pasiekimų 

prevencijai bei kompensavimo priemonėms ir aukštesniojo lygio pasiekimus turintiems mokiniams; 

36.6.2. pamokos, skirtos mokinių mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti 1–8 klasėse 

panaudojamos: 

36.6.2.1. antrosios užsienio (rusų, prancūzų ar vokiečių) kalbos mokymui 5 klasėje nuo II pusmečio; 

36.6.2.2. prevencinei programai „Paauglystės kryžkelės“ (klasės vadovo valandėlė „SEU valanda“); 

36.6.2.3. lietuvių kalbos ir literatūros, matematikos, užsienio kalbų, istorijos, geografijos, fizikos, gamtos 

mokslų, biologijos, chemijos, informatikos grupinėms konsultacijoms; 

36.6.2.4. fizinio ugdymo pamokoms organizuoti 8 klasėse sudaromos atskiros mergaičių ir berniukų 

grupės; 

36.6.2.5. siekiant sudaryti sąlygas diferencijuotai mokytis matematikos ir savalaikei pagalbai teikti 

skirtingus gebėjimus turintiems mokiniams, 5-ų klasių mokiniai per matematikos pamokas dalinami į laikinąsias 

grupes. 

37. Progimnazijos nuožiūra ir pagal poreikį skirtų pamokų apskaita vedama atsižvelgiant į Lietuvos sporto 

universiteto Kėdainių „Aušros“ progimnazijos mokinių individualios pažangos stebėjimo, fiksavimo ir pagalbos 

mokiniui teikimo tvarkos aprašo (patvirtintas 2020 m. lapkričio 11 d. direktoriaus įsakymu Nr. V-231) 5 priedą. 

38. Ugdymo turiniui aktualizuoti ir mokymosi motyvacijai didinti Progimnazijoje numatomas laikas, kai 

ugdymas organizuojamas ne mokyklos aplinkoje. Planuojant ir organizuojant ugdymą ne mokyklos aplinkoje 

vadovaujamasi Bendrųjų ugdymo planų 11 priedu „Ugdymo ne mokyklos aplinkoje organizavimo aprašas“. 

Susitarta, kad: 

38.1. Ugdymas ne Progimnazijos aplinkoje organizuojamas, kai dalyko ar kelių dalykų bendrojoje 

programoje numatytiems tikslams pasiekti būtina užtikrinti sąlygas, kurios padėtų mokiniams geriau įsisavinti 

mokymosi turinį, įgyti praktinės patirties ir išbandyti įvarius mokymosi kontekstus. Mokymąsi kitose aplinkose 

mokytojai planuoja sudarydami mokomųjų dalykų ilgalaikius planus, atsižvelgdami į Bendrųjų programų 

nuostatas ir Progimnazijos susitarimus. Mokytojai ilgalaikiuose planuose numato ugdymo ne mokyklos 

aplinkoje formas, trukmę ir reikalavimus mokinių saugumui bei turiningam ugdymo laiko panaudojimui 

užtikrinti. Mokinio mokymosi laikas dalyvaujant ugdomojoje ar pažintinėje veikloje, trunkantis ilgiau nei 

pamoka, perskaičiuojamas į konkretaus dalyko (-ų) mokymosi laiką (pagal pamokos (-ų) trukmę). Siekiant 

užtikrinti ugdymo ne Progimnazijos aplinkoje veiksmingumą, mokiniams organizuojamos aktyvios ugdomosios 

ir pažintinės veiklos bei vertinama mokymosi pažanga. Visi ssusitarimai dėl ugdymo ne Progimnazijos aplinkoje 

Progimnazijos metodinėje taryboje; 

38.2. tiesiogiai sieti dalyko mokymosi turinį, ugdomas kompetencijas bei kuriant „Klasę be sienų“ 

mokymasis organizuojamas Kėdainių rajono savivaldybės Mikalojaus Daukšos viešojoje bibliotekoje, Kėdainių 

krašto muziejuje, Kėdainių Arnetų namuose, Daugiakultūriame centre, Kėdainių kalbų mokykloje, Janinos 

Monkutės-Marks muziejuje-galerijoje, A. Dirsytės sodyboje Kėdainių r. Aukštųjų Kaplių k., Kėdainių Šv. 

Juozapo, Evangelikų reformatų bažnyčiose, Kėdainių miesto parke, Babėnų šile, Kėdainių PRC, Lietuvos sporto 

universitete, Vilniaus universiteto chemijos ir geomokslų fakultete, gamtos mokslų, technologijų, inžinerijos, 

matematikos mokslų ir kūrybiškumo (STEAM) atviros prieigos centruose ar kitose gamtos bei miestų erdvėse, 

įmonėse, įstaigose, kitose mokymuisi tinkamose aplinkose; 

38.3. pritaikanti pamokų tvarkaraštį ugdymo procesui organizuoti ne Progimnazijoje, lanksčiai jį keičiant, 

siekiama užtikrinti, kad dalies mokinių mokymasis ne Progimnazijoje nesutrikdytų įprasto ugdymo proceso. 

39. Atsižvelgiant į Progimnazijoje priimtus susitarimus ir individualius atvejus Progimnazija priima 

sprendimus dėl mokinio atleidimo nuo dalies pamokų lankymo tų dalykų, kurių jis mokosi pagal neformaliojo 

vaikų švietimo programas, taip pat formalųjį švietimą papildančio ugdymo programas (muzikos, dailės, menų, 

sporto ir kitas), bei kitais galimais atvejais, kai mokinys yra nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, 

konkursų einamaisiais mokslo metais prizinės vietos laimėtojas, mokyklos nustatyta tvarka: 

39.1. mokinys, jeigu pageidauja, Progimnazijos vadovo įsakymu atleidžiamas nuo dalies pamokų 

lankymo tų dalykų: 

39.1.1. mokosi arba yra baigę formalųjį švietimą papildančio ugdymo ar neformaliojo vaikų švietimo 

programą (muzikos, dailės, menų, sporto ir kitas), kurios turinys yra artimas ar tapatus dalyko, kurio mokosi, 

bendrajai programai; 

39.1.2. lanko aukšto sportinio meistriškumo pratybas ne rečiau kaip 3 kartus per savaitę ir yra sporto šakos 

rinktinės nariai ar Lietuvos, Europos, pasaulio čempionatų, olimpinių, paralimpinių žaidynių ar kitų aukšto 

sportinio meistriškumo sporto varžybų dalyvis; 
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39.1.3. kurių jis yra nacionalinių ar tarptautinių olimpiadų, konkursų einamaisiais mokslo metais prizinės 

vietos laimėtojas. 

39.2. Mokinio iki 14 metų tėvai (globėjai, rūpintojai), mokinys, nuo 14 iki 18 metų turėdamas tėvų 

(globėjų, rūpintojų) rašytinį sutikimą, Progimnazijos direktoriui pateikia iki einamųjų metų spalio 1 dienos: 

39.2.1. prašymą atleisti nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų; 

39.2.2. tėvų (globėjų, rūpintojų) rašytinį sutikimą, jei mokinys yra nuo 14 iki 18 metų; 

39.2.3. neformaliojo vaikų švietimo programą ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo programą arba 

nuorodą į jas, kai mokinys mokosi arba yra baigęs neformaliojo vaikų švietimo programą ar formalųjį švietimą 

papildančio ugdymo programą; 

39.2.4. sporto pratybų organizatoriaus išduotą pažymą, kurioje nurodomas mokinio sporto pratybų 

dažnumas per savaitę, informacija apie Bendrųjų ugdymo planų 37.2 papunktyje nurodytą mokinio sportinio 

meistriškumo lygį ir dalyvavimą varžybose, kai mokinys lanko aukšto sportinio meistriškumo pratybas; 

39.2.5. įrodymą, kad mokinys yra nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų einamaisiais 

mokslo metais prizinių vietų laimėtojas, kai atleidimą nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų grindžia šia 

aplinkybe. 

39.3. Dalyko, nuo kurio pamokų prašoma atleisti, mokytojui patvirtinus ir priėmus sprendimą, kad 

neformaliojo vaikų švietimo ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo programos turinys atitinka dalyko 

bendrosios programos turinį, ar sporto pratybos atitinka fizinio ugdymo pamokose ugdomas kompetencijas ir 

mokinys yra sporto šakos rinktinės narys ar Lietuvos, Europos, pasaulio čempionatų, olimpinių, paralimpinių 

žaidynių ar kitų aukšto sportinio meistriškumo sporto varžybų dalyvis, ar mokinys yra nacionalinių ar 

tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų einamaisiais mokslo metais prizinių vietų laimėtojas, Progimnazijos 

direktoriaus įsakymu mokinys atleidžiamas nuo dalyko dalies pamokų lankymo, numatant mokinio 

atsiskaitymus ir pasiekimų vertinimo būdus. 

39.4. Progimnazija priima sprendimus dėl menų, fizinio ugdymo ar kitų dalykų vertinimų, gautų mokantis 

pagal formalųjį švietimą papildančio ugdymo programas, įskaitymo ir konvertavimo į atitinkamo dalyko 

pažymius pagal dešimtbalę vertinimo skalę ar pasiekimų lygį (pradinio ugdymo procese). 

39.5. Mokiniui pageidaujant, jeigu jis yra einamųjų metų nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, 

konkursų prizininkas, jis gali būti atleistas nuo dalyko dalies pamokų lankymo. Mokiniui pateikus prašymą 

Progimnazijos direktoriui, jo įsakymu mokinys yra atleidžiamas nuo dalyko dalies pamokų lankymo, numatant 

mokinio atsiskaitymą. 

39.6. Mokinys neatleidžiamas nuo dalies pamokų lankymo to dalyko, kurio mokinys laikys nacionalinį 

mokinių pasiekimų patikrinimą. 

39.7. Mokiniui, kuris atstovauja Progimnaziją varžybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas, 

savaitgalio ar švenčių dienomis, tos dienos įskaitomos į mokinio ugdymosi dienų skaičių. Mokinio prašymu 

poilsio dienos gali būti nukeliamos į artimiausias darbo dienas. 

39.8. mokiniui, kuris dalyvauja nacionalinėse ir tarptautinėse olimpiadose, varžybose, gali būti 

suteikiamas laikas joms pasiruošti. Šis laikas įskaitomas į mokinio ugdymosi dienų skaičių. 

39.9. Mokinys, atleistas nuo dalyko dalies pamokų lankymo, jų metu gali užsiimti kita ugdomąja veikla 

ar mokytis savarankiškai arba pagal individualų ugdymo planą dalyvauti kitose pamokose / veiklose. Jeigu šių 

dalykų pamokos pagal pamokų tvarkaraštį yra pirmosios ar paskutinės, mokiniai jų tėvų (globėjų, rūpintojų) 

prašymu ir Progimnazijos sprendimu į Progimnaziją gali atvykti vėliau arba išvykti anksčiau. Tokiu atveju už 

mokinių saugumą atsako tėvai (globėjai, rūpintojai). 

40. Mokiniams, kurie mokosi savarankišku mokymo proceso organizavimo būdu, mokykla teikia 

konsultacijas. Konsultacijos gali būti pavienės arba grupinės, susidarius didesniam mokinių skaičiui. 

41. Konsultacijoms mokiniams, besimokantiesiems savarankišku mokymo proceso organizavimo būdu, 

skiriama iki 15 procentų Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktuose nustatyto metinių arba savaitinių 

pamokų skaičiaus. Konsultacijos gali būti organizuojamos įvairiais mokymo proceso organizavimo būdais. 

Joms organizuoti sudaromas tvarkaraštis. 

42. Mokiniui sudaroma galimybė mokykloje pasirinkti saviraiškos poreikius atitinkančią neformaliojo 

vaikų švietimo programą. Siekiama, kad mokinys pasirinktų bent vieną neformaliojo vaikų švietimo programą.  

43. Progimnazija, įgyvendinanti pradinio ugdymo programą, planuodama ugdymo turinį, siekia visuotino 

neformaliojo vaikų švietimo, prisidedančio prie visos dienos mokyklos kūrimo ir veiklos organizavimo, kurį 

rekomenduojama organizuoti vadovaujantis Rekomendacijomis dėl visos dienos mokyklos kūrimo ir veiklos 

organizavimo, patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2018 m. birželio 26 d. 

įsakymu Nr. V-606 „Dėl Rekomendacijų dėl visos dienos mokyklos kūrimo ir veiklos organizavimo 

patvirtinimo“. Informacija apie mokinio dalyvavimą neformaliojo vaikų švietimo programoje nurodoma 

Mokinių registre. 
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44. Siekiant sudaryti visapusiškai palankias sąlygas mokiniams, kurie mokosi pagal pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programas, Progimnazijoje veikia Visos dienos mokykla, kuri organizuojama 

vadovaujantis Progimnazijos visos dienos mokyklos veiklos organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu 

progimnazijos direktoriaus 2024 m. birželio 25 d. įsakymu Nr. V-92 „Dėl Lietuvos sporto universiteto Kėdainių 

„Aušros“ progimnazijos visos dienos mokyklos veiklos organizavimo tvarkos aprašo tvirtinimo“. 

 

KETVIRTASIS SKIRSNIS 

MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI, BESIMOKANČIAM PAGAL PRADINIO 

AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMĄ AR NEPASIEKUS 

PATENKINAMO PASIEKIMŲ LYGMENS PATIKRINIMUOSE 
 

45. Mokymosi pagalba Progimnazijoje teikiama pastebėjus, kad pablogėjo mokinio akademiniai 

rezultatai, jam nesiseka pasiekti Bendrosiose programose numatytų konkretaus dalyko pasiekimų ar pan. Ypač 

svarbi mokymosi pagalba mokiniui: 

45.1. dėl ligos ar kitų priežasčių praleidusiam dalį pamokų; 

45.2. gavusiam nepatenkinamą atsiskaitomųjų ar kitų užduočių įvertinimą; 

45.3. gavusiam kelis iš eilės nepatenkinamus kurio nors dalyko įvertinimus; 

45.4. jei pasiekimų lygis (vieno ar kelių dalykų) žemesnis, nei numatyta Pradinio ar pagrindinio ugdymo 

bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pažangos; 

45.5. jei nepasiekia patenkinamo pasiekimų lygmens patikrinimuose; 

45.6. jei jo pasiekimai yra aukščiausio lygio ir (ar) jei jis siekia pagilinti dalyko žinias; 

45.7. kitais Progimnazijos pastebėtais mokymosi pagalbos poreikio atvejais. 

46. Mokymosi pagalbą mokiniui pirmiausia suteikia jį mokantis mokytojas pamokoje, pritaikydamas 

tinkamas mokymo(si) užduotis, metodikas. 

47. Progimnazija užtikrina sisteminę mokymosi pagalbą (ir pamokose, ir konsultacijose), kuri apima: 

žemų pasiekimų prevenciją, intervenciją sprendžiant iškilusias problemas ir kompensacines priemones 

(suteikiama tai, ko mokiniai negali gauti namuose, ir pan.). Vaiko individuali pažanga (VIP) ir pagalba teikiama 

pagal direktoriaus 2020 m. lapkričio 11 d. įsakymu Nr. V-231 patvirtintą „Mokinių individualios pažangos 

fiksavimo, stebėjimo ir pagalbos teikimo tvarkos aprašą“. 

48. Mokymosi pagalbos teikimas mokiniui nepasiekus patenkinamo pasiekimų lygmens patikrinimuose: 

48.1. mokiniui, įgijusiam pradinį ar pagrindinį išsilavinimą ir nepasiekusiam patenkinamo pasiekimų 

lygio dalyvaujant nacionaliniuose mokinių pasiekimų patikrinimuose (toliau šiame skirsnyje – Pasiekimų 

patikrinimas), sudaromas individualių mokymosi pasiekimų gerinimo planas ir skiriama reikalinga mokymosi 

pagalba; 

48.2. jei mokinys Pasiekimų patikrinimų metu nepasiekė kelių vertintų dalykų patenkinamo pasiekimų 

lygio, reikalinga mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai; 

48.3. sprendimą, kaip bus organizuojama reikiama mokymosi pagalba mokiniams, nepasiekusiems 

patenkinamo pasiekimų lygio Pasiekimų patikrinimuose, priima Progimnazija. Reikiama mokymosi pagalba 

teikiama vykdant papildomas konsultacijas. Konsultacijos organizuojamos ne pamokų metu pagal iš anksto 

mokiniams žinomą tvarkaraštį; 

48.4. prieš pradėdamas teikti konsultacijas, mokytojas susipažįsta su mokinių pasiekimų patikrinimų 

rezultatais (ataskaita) ir, aptaręs mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, parengia kiekvieno mokinio 

individualių mokymosi pasiekimų gerinimo planą, kuriame numato bendrą konsultacijų skaičių, temas ir 

trukmę, įvardija mokiniui būtinas atlikti užduotis, nustato jų vertinimą; 

48.5. kiekvienam mokiniui sudaroma galimybė gauti ne mažiau kaip 20 konsultacijų. Konsultacijos gali 

būti vykdomos intensyviai, t. y. išdėstant jas per kelis mėnesius arba išdėstant jas tam tikru periodiškumu per 

visas ugdymo dienas. Konsultacijos teikiamos ne didesnėse kaip 5 mokinių grupėse. Jei mokinys nedalyvauja 

paskirtose konsultacijose, apie tai Progimnazija informuoja tėvus (globėjus, rūpintojus). Mokinio praleistos 

konsultacijos nėra kompensuojamos.  

49. Mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai) raštiškai, elektroniniame dienyne arba telefonu informuojami apie 

mokiniui siūlomą suteikti mokymosi pagalbą, mokinio daromą pažangą, kartu tariamasi dėl mokymosi pagalbos 

suteikimo. 

50. Progimnazija derina ir veiksmingai taiko mokymosi pagalbos būdus: 

50.1. dalyko mokytojo individualią pagalbą pamokose stebint mokinių pažangą, taikant grįžtamojo ryšio 

metodiką per pamoką, nustatant mokymosi sunkumus, informuojant pagalbos mokiniui specialistus, klasės 

vadovą, mokinio tėvus, tariantis dėl veiksmingo mokymosi pagalbos teikimo;  

50.2. klasės vadovo pagalbą; 
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50.3.trumpalaikes konsultacijas 1–8 klasėse, kurių trukmę rekomenduoja mokantis mokytojas ar nustato 

Progimnazija pagal mokymosi pagalbos poreikį. Laikinosios grupės konsultacijose sudaromos iš paralelių 

klasių mokinių; 

50.4. trišalių pokalbių metodiką (mokinys–tėvai–mokytojas); 

50.5. mokytojai gali organizuoti pačių mokinių pagalbą kitiems mokiniams vykdant privalomą socialinę-

pilietinę veiklą. 

50.6. Mokinio problemų aptarimai vyksta Vaiko gerovės komisijos posėdžiuose. 

51. Pusmečių pabaigoje atliekama panaudotų priemonių poveikio analizė. 

52. Progimnazijoje yra paskirtas asmuo (direktoriaus pavaduotojas ugdymui), atsakingas už mokymosi 

pagalbos teikimo organizavimą. 

 

PENKTASIS SKIRSNIS 

MOKINIŲ MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI ŠEIMOJE ORGANIZAVIMAS 

 

53. Mokinių mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Mokinių mokymo namuose organizavimo 

tvarkos aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2022 m. vasario 7 d. įsakymu Nr. V-129. 

54. Pradinio ugdymo programa įgyvendinama ugdymą organizuojant pagal dalykų bendrąsias programas 

arba jas integruojant į kitų dalykų turinį. 

55. Mokiniui, kuris mokosi namuose: 

55.1. pagal pradinio ugdymo programą savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo 

būdu, leidus gydytojui, pavienio ar grupinio mokymosi forma: 

55.1.1. 1–3 klasėse skiriama 315 pamokų per mokslo metus (9 pamokos per savaitę); 

55.1.2. 4 klasėje skiriamos 385 pamokos per mokslo metus (11 pamokų per savaitę); 

55.2. mokiniui, kuris mokosi namuose pagal pagrindinio ugdymo programą savarankišku ar (ir) nuotoliniu 

mokymo proceso organizavimo būdu pavienio ar grupinio mokymosi forma: 

55.2.1. 5–6 klasėse skiriamos 432 pamokos per mokslo metus (12 pamokų per savaitę); 

55.2.2. 7–8 klasėse skiriama 468 pamoka per mokslo metus (13 pamokų per savaitę). 

56. Suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) Progimnazijos direktoriaus įsakymu mokinys, 

kuris mokosi namuose pagal pradinio ugdymo programą, gali nesimokyti meninio ugdymo dalykų ir fizinio 

ugdymo, o pagal pagrindinio ugdymo programą – dailės, muzikos, technologijų ir fizinio ugdymo. Dienyne ir 

mokinio individualiame ugdymo plane prie dalykų, kurių mokinys nesimoko, įrašoma „atleista“. Pamokos, 

gydytojo leidimu lankomos Progimnazijoje, įrašomos į mokinio individualų ugdymo planą. 

57. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali būti skiriama iki 2 papildomų pamokų 

per savaitę mokymosi pasiekimams gerinti. 

58. Sudarant mokinio individualų ugdymo planą jis derinamas su mokiniu ir jo tėvais (globėjais, 

rūpintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos mokinys mokysis, 

atsižvelgiant į jo sveikatą ir išlaikant savaitei skirtų pamokų skaičių. Savaitės pamokų skaičius neturi būti 

keičiamas, bet dalykams skiriamų pamokų skaičius gali kisti, jeigu pamokų tvarkaraštis sudaromas ne vienai 

savaitei, o mėnesiui, tačiau išlaikant dalykui numatytų skirti pamokų savaitinį vidurkį. 

59. Mokinys gali būti ugdomas (ugdytis) šeimoje pagal pradinio ugdymo programą. Ugdymas šeimoje 

organizuojamas vadovaujantis Ugdymo šeimoje įgyvendinimo tvarkos aprašu, patvirtintu Progimnazijos 

direktoriaus 2020 m. birželio 25 d. įsakymu Nr. V-117. 

 

ŠEŠTASIS SKIRSNIS 

UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU MOKYMO 

PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU IR 

KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU 

 

60. Progimnazijos nuostatuose įteisintas nuotolinio mokymo proceso organizavimo būdas, todėl 

Progimnazija, organizuodama ugdymo procesą kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, gali priimti 

sprendimą mokiniams dalį ugdymo proceso įgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu. 

61. Progimnazija, planuodama ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo 

būdu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, patvirtintu 

Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d. įsakymu Nr. V-1006 „Dėl 

Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo patvirtinimo“ ir Progimnazijos 

ugdymo(si) proceso organizavimo nuotoliniu, mišriuoju ir hibridiniu mokymo proceso organizavimo būdais 

tvarkos aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2020 m. gruodžio 15 d. įsakymu Nr. V-264. 
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62. Ugdymas karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio, keliančio pavojų mokinių 

sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybėms Progimnazijoje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti 

organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu (Progimnazija yra dalykų brandos egzaminų 

centras, vyksta remonto darbai ir kt.), gali būti organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, 

atsižvelgiant į ypatingų aplinkybių ar aplinkybių Progimnazijoje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti 

organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, pobūdį ir apimtis. 

63. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu 5–8 klasių mokiniai gali mokytis iki 10 procentų 

ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus. 

64. Mokiniai ir jų tėvai (globėjai, rūpintojai) yra iš anksto informuojami dėl nuotolinio mokymo būdo 

naudojimo ugdymo procese. 

65. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdai: 

65.1. Progimnazija nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu organizuoja vieno dalyko ar kelių 

dalykų mokymą ne ilgesnį laiką, nei numatyta Bendrųjų ugdymo planų 63 punkte (5–8 klasių mokiniams iki 10 

procentų ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus), kai dėl objektyvių priežasčių nėra galimybės 

mokyti kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, grupine mokymosi forma. Atskiru sprendimu yra 

numatoma, kokią ugdymo proceso dalį, kada, kokios klasės mokiniai mokysis nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu, ir užtikrinama, kad mokiniai pasiektų numatytus mokymosi pasiekimus ir nepatirtų 

mokymosi praradimų; 

65.2. konsultacijos (individualios ir grupinės), atsižvelgiant į Progimnazijos konkrečią situaciją, 

organizuojamos nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu ir (ar) kasdieniu mokymo proceso 

organizavimo būdu. 

66. Organizuojant ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, Progimnazija 

įvertina mokinių mokymosi sąlygas namuose, aprūpinimą mokymosi priemonėmis, reikalingomis dalyvauti 

nuotolinio mokymosi procese. Progimnazija sprendžia ir šalina priežastis, dėl kurių mokiniai negali mokytis 

nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu. Pastebėjus, kad mokinio namuose nėra sąlygų mokytis, 

sudaromos galimybės nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu mokytis Progimnazijoje. 

67. Progimnazija turi tokiam mokymosi būdui pritaikytas mokymo priemones mokymo procesui 

organizuoti. Organizuodama ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, Progimnazija 

užtikrina visų mokymo procesui būtinų mokymosi išteklių panaudojimą, struktūrą, visų nuotoliniu mokymo 

proceso organizavimo būdu mokyti numatytų klasių mokinių galimybes dalyvauti mokymosi procese. 

68. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu organizuojamos pamokos vyksta sinchroniškai. 

Progimnazija, pradėdama ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, 

pertvarko pamokų tvarkaraštį, pritaikydama jį sinchroniniam ugdymui organizuoti. Sinchroninio ugdymo 

maksimali nepertraukiama trukmė – 90 min. Pamokos struktūra pritaikoma sinchroniniam ugdymui organizuoti, 

atsižvelgiant į dalyko programos ypatumus ir mokinių amžių. Organizuojant ugdymo procesą nuotoliniu 

mokymo proceso organizavimo būdu, nustatoma pertraukų trukmė, iš kurių viena – ilgesnės trukmės, skirta 

pietauti. Ugdymo proceso tvarkaraštis, jo keitimai mokiniui, mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) 

pateikiami iš anksto. 

69. Progimnazija užtikrina, kad kasdienį mokymo proceso organizavimo būdą keičiant nuotoliniu 

mokymo proceso organizavimo būdu, mokinys neturi patirti mokymosi praradimų. 

 

III SKYRIUS 

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS 

PAMOKŲ SKAIČIUS PRADINIO UGDYMO BENDROSIOS PROGRAMOS 

ĮGYVENDINIMUI  

 

70. Pamokų skaičius pradinio ugdymo programai įgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu ir 

nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu: 

Klasė / dalykai 1 klasė 2 klasė 3 klasė 4 klasė 

Iš viso skiriama 

pamokų 

pradinio 

ugdymo 

programai 

Dorinis ugdymas  
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Dorinis ugdymas 

(tikyba arba etika)  
35(1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Kalbinis ugdymas  

Lietuvių kalba ir 

literatūra  
280 (8) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 1015 (29) 

Užsienio kalba 

(pirmoji, anglų / 

ispanų (2026–2027 

mokslo metais) / 

prancūzų / vokiečių /)  

– 70 (2) 70 (2) 70 (2) 210 (6) 

Visuomeninis ugdymas  

Visuomeninis 

ugdymas  
35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas  

Gamtos mokslai  35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Matematika  140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19) 

Technologijos 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Meninis ugdymas  

Dailė 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4) 

Muzika  70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8) 

Šokis  35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Fizinis ir sveikatos ugdymas  

Fizinis ugdymas  105(3) 105(3) 105 (3) 105 (3) 420 (12) 

Gyvenimo įgūdžiai * * * * * * 

Informatika * * * * * * 

Etninė kultūra * * * * * * 

Iš viso privalomų 

pamokų skaičius per 

mokslo metus 

805 (23) 875 (25) 875 (25) 875 (25) 3430 (98) 

Pamokos, skiriamos 

mokinių ugdymosi 

poreikiams tenkinti 

35 (1) 35 (1) 35 (1) 35(1) 140 (4) 

Maksimalus leistinas 

pamokų skaičius 
875 (25) 1050 (30) 1050 (30) 

1050 

(30) 
4025 (115) 

Neformalusis vaikų 

švietimas  
140 (4) 140 (4) 280 (8) 

Pastabos: 

* integruojama į kitus mokomuosius dalykus. 

 

ANTRASIS SKIRSNIS 

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI 

 

71. Pradinio ugdymo programos dalykų turinio įgyvendinimo ypatumai: 

71.1. dorinis ugdymas: 

71.1.1. mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) kasmet parenka mokiniui vieną iš dorinio ugdymo dalykų: 

etiką arba tradicinės religinės bendruomenės tikybą; 

71.1.2. jeigu Progimnazija negali užtikrinti mokinių ar jų tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidaujamos 

tradicinės religinės bendruomenės ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui įskaitomas tikybos mokymas 

sekmadieninėje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo grupėje pagal Švietimo įstatymo 31 straipsnio 4 ir 5 dalyse 

nustatytus reikalavimus. Šiuo atveju Progimnazija nustato mokymosi pasiekimų įskaitymo tvarką; 

71.1.3. dorinio ugdymo dalyką mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais (mokslo metų pradžioje) 

pagal jo tėvų (globėjų, rūpintojų) pateiktą prašymą. 

71.2. Pirmosios užsienio kalbos mokymas: 

71.2.1. pirmosios užsienio kalbos mokoma(si) antraisiais–ketvirtaisiais pradinio ugdymo programos 

metais; 
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71.2.2. progimnazija siūlo tėvams (globėjams, rūpintojams) pagal įstatymą parinkti mokiniui pirmąją 

užsienio kalbą vieną iš Europos kalbų (anglų; 2026–2027 mokslo metais prancūzų, vokiečių, ispanų); 

71.3. socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas: 

71.3.1. 1–4 klasėse visuomeninis ugdymas ir gamtos mokslai įgyvendinami atsižvelgiant į Bendrųjų 

programų nuostatas, gamtos mokslų pamokas praplečiant tyrinėjimo veikla. Progimnazija priėmė sprendimą dėl 

pamokų, ugdymo procesui Progimnazijoje ir už Progimnazijos ribų įgyvendinti, skaičiaus Pradinio ugdymo 

mokytojų metodinėje grupėje. Užtikrinama, kad Bendruosiuose planuose kiekvienam dalykui skirtas metinis 

pamokų skaičius nebūtų mažinamas, išskyrus Bendrųjų ugdymo planų 61 punkte numatytą atvejį. 

71.4. Fizinis ugdymas: 

71.4.1. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės organizuojamos taip: 

71.4.1.1. mokinių grupės sudaromos iš tos pačios ar skirtingų klasių mokinių; 

71.4.1.2. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems skiriami 

pagal gydytojo rekomendacijas; 

71.4.1.3. vaiko tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne 

Progimnazijoje. 

71.5. Informatikos, etninės kultūros, gyvendinimo įgūdžių mokoma integruotai. 4 klasėse informatikos 

mokoma per neformaliojo vaikų švietimo užsiėmimus. Susitarimai priimti Pradinio ugdymo mokytojų 

metodinėje grupėje: 

71.5.1. informatika: 

71.5.1.1 skaitmeninė mokinių kompetencija ugdoma per visus dalykus ugdymo procese naudojant 

šiuolaikines skaitmenines technologijas; 

71.5.1.2. integruotai ugdomas mokinių informatinis mąstymas, mokoma kūrybiško ir atsakingo 

šiuolaikinių technologijų naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeninėje aplinkoje, skaitmeninio turinio 

kūrimo, įgyvendinama informatikos bendroji programa; 

71.5.1.3. informatikos gebėjimų ugdymas integruojamas į įvairių dalykų pamokas, naudojantis 

skaitmeninėmis mokymo priemonėmis ir ištekliais (EDUKA), sudarant efektyvias šiuolaikinio mokymo(si) 

galimybes, ugdant ir plėtojant pažinimo, skaitmeninę, komunikavimo, socialinę, emocinę ir sveikos 

gyvensenos, kūrybiškumo, pilietinę, kultūrinę kompetencijas. Išskirtos šešios pasiekimų sritys: „Skaitmeninio 

turinio kūrimas“, „Algoritmai ir programavimas“, „Duomenų tyryba ir informacija“, „Technologinių problemų 

sprendimas“, „Virtualioji komunikacija ir bendradarbiavimas“, „Saugus elgesys“. 

71.6. Etninės kultūros bendroji programa integruojama į mokomųjų dalykų programas, mokiniai ugdosi 

pažinimo, socialinę, emocinę ir sveikos gyvensenos, kūrybiškumo, pilietiškumo, kultūrinę, komunikavimo ir 

skaitmeninę kompetencijas. 

71.7. Gyvenimo įgūdžių bendroji programa 1–4 klasėse įgyvendinama integruojant į kitų mokomųjų 

dalykų programas. Išskiriamos keturios pasiekimų sritys: savęs pažinimas, kėlimas ir siekimas asmeninių 

tobulėjimo tikslų, tarpusavio santykių kūrimas ir mokymasis bendradarbiauti, atsakingas elgesys ir pasekmių 

įvertinimas, asmens, bendruomenės gerovės kūrimas, sveikatos stiprinimas ir saugojimas. 

71.8. Progimnazijoje įgyvendinama LIONS QUEST prevencinė programa „Laikas kartu“ (pradinio 

ugdymo), ugdanti mokinių socialines ir emocines kompetencijas: savimonę, savitvardą, socialinį sąmoningumą, 

tarpusavio santykių įgūdžius ir atsakingą sprendimų priėmimą, drąsą, pagalbą, sąžiningumą, savidrausmę. Ši 

socialinio emocinio ugdymo programa (toliau – SEU) sudaro mokiniams galimybes patirti sėkmę kiekvienoje 

pamokoje, mokytis kelti ugdymo tikslus ir jų siekti, stebėti, fiksuoti ir analizuoti individualią pažangą. 

Įgyvendindami programą ir integruodami ją į klasių veiklas mokytojai (klasių vadovai) vadovaujasi LIONS 

QUEST Universaliu programos vadovu, Mokytojo darbo vadovu ir kitais programos aprašymais bei 

Progimnazijos direktoriaus 2021 m. gegužės 21 d. įsakymu Nr. V-104 patvirtintomis „Socialinio emocinio 

ugdymo programų „Laikas kartu“ ir „Paauglystės kryžkelės“ temų integravimo į ugdymo turinį gairėmis“. 

71.9. Į dalykų mokymosi turinį, neformaliojo švietimo veiklas integruojama Progimnazijos olimpinių 

vertybių ugdymo programa pagal Tautinio olimpinio komiteto sukurtą olimpinių vertybių ugdymo programą, 

kuria siekiama skatinti jaunus žmones siekti sveiko ir aktyvaus gyvenimo būdo bei ugdytis draugystės, 

tobulėjimo ir pagarbos vertybes. 

71.10. Progimnazijoje įgyvendinami Novatoriško verslumo ugdymo programos elementai. Finansinis 

raštingumas ir verslumas pagal Lietuvos Junior Achievement metodiką (pradinio ugdymo programos „Aš pats“, 

„Mano bendruomenė“, „Daugiau nei pinigai“) 1–4 klasėse įgyvendinamas integruojant į kitų mokomųjų dalykų 

(visuomeninio ugdymo, gamtos mokslų, matematikos, dailės, technologijų ir kt.) programas. 

71.11. meninis ugdymas (dailė ir technologijos, muzika, šokis, teatras): 
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71.11.1. progimnazija, atsižvelgdama į bendruomenės meninio ugdymo poreikius ir Progimnazijos 

galimybes, valandas, skiriamas meniniam ugdymui 2 ir 4 klasėje, skiria dailės ir technologijų, muzikos ir šokio 

meninio ugdymo grupės dalykams; 

71.11.2. teatro mokoma taikant jo elementus per įvairių dalykų pamokas ar neformaliojo vaikų švietimo 

veiklas. 

72. Mokiniai pasirenka jų poreikius atitinkančias neformaliojo vaikų švietimo programas (žr. Ugdymo 

plano 23 punkto 23.6 papunktį). 

73. Ugdymo procese nuolat stebima mokinių mokymosi pažanga ir prireikus laiku suteikiama mokymosi 

pagalba (žr. Ugdymo plano 35 punktą). 

74. Pamokų skaičius mokiniui per mokslo metus negali būti mažesnis už nustatytą Bendrųjų ugdym planų 

84 punkte. 

75. Maksimalus jungtiniam komplektui skiriamų valandų skaičius neviršija Mokymo lėšų apskaičiavimo, 

paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprašo 3 priede nustatyto klasės kontaktinių valandų skaičiaus per mokslo 

metus.  

 

IV SKYRIUS 

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS  
 

PIRMASIS SKIRSNIS 

PAMOKŲ SKAIČIUS PAGRINDINIO UGDYMO BENDRŲJŲ PROGRAMŲ 

ĮGYVENDINIMUI  

 

76. Pamokų skaičius pagrindinio ugdymo programai įgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu ir 

nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu:  

 

Dalykų grupės / dalykai 

Klasė / pamokų skaičius per mokslo metus ir 

per savaitę 
Iš viso 

programai 

 5 klasė 6 klasė 7 klasė 8 klasė 

Dorinis ugdymas 

Dorinis ugdymas (etika / 

tikyba) 

36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4) 

Kalbinis ugdymas 

Lietuvių kalba ir literatūra 180 (5) 180 (5) 180 (5) 180 (5) 720 (20) 

Užsienio kalba (pirmoji, anglų 

k.) 

108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 

684 
Užsienio kalba (antroji, 

prancūzų / vokiečių / rusų) 

36 (1) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas 

Matematika 144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 576 (16) 

Informatika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4) 

Gamtos mokslai  72 (2) 72 (2)   144 (4) 

Biologija   72 (2) 36 (1) 108 (3) 

Chemija    72 (2) 72 (72) 

Fizika   36 (1) 72 (2) 108 (3) 

Technologijos 72 (2) 72 (2) 72 (2) 36 (1) 252 (7) 

Visuomeninis ugdymas 

Etninė kultūra *      

Istorija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 288 (8) 

Geografija  72 (2) 72 (2) 72 (2) 216 (6) 

Meninis ugdymas 

Dailė 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4) 

Muzika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4) 

Fizinis ugdymas 108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 432 (12) 

Gyvenimo įgūdžiai 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4) 

Socialinė-pilietinė veikla 20 20 20 20 80 
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Minimalus pamokų skaičius 

mokiniui per savaitę 

27 30 31 32 120 

Minimalus privalomas pamokų 

skaičius mokiniui per mokslo 

metus 

972 1080 1116 1152 4320 

Pamokų, skirtų mokinio 

ugdymo poreikiams tenkinti, 

mokymosi pagalbai teikti, 

skaičius per mokslo metus 

563 

Neformalusis vaikų švietimas 

(valandų skaičius per mokslo 

metus) 

259 

Pastaba: 

* įgyvendinama integruojant į dalykų turinį. 

 

ANTRASIS SKIRSNIS 

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI 
 

77. Progimnazija nustato ir skiria 2 mėnesių adaptacinį laikotarpį pradedantiems mokytis pagal 

pagrindinio ugdymo programos pirmąją dalį ir atvykusiems mokiniams. 5 klasių ir atvykusių į 6–8 klases 

mokinių pažanga ir pasiekimai rugsėjo mėnesį pažymiais nevertinami, naudojami formuojamojo vertinimo 

metodai. Per adaptacinį laikotarpį stebima individuali mokinio pažanga. Šiuo laikotarpiu taip pat stebima 

mokinių savijauta, atliekamos apklausos, analizuojami jų rezultatai, mokinių poreikiai ir priimami sprendimai 

dėl mokinių ugdymo, vertinimo ir savijautos gerinimo priemonių. 

78. Klasės dalykų mokymosi turiniui įgyvendinti skiriamas nustatytas minimalus pamokų skaičius, 

nurodytas Bendrųjų ugdymo planų 90 punkte. Dalykams mokytis skiriamų pamokų skaičius negali būti 

mažesnis, nei numatyta Bendruosiuose ugdymo planuose. 

79. Progimnazija, atsižvelgdama į mokinių tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimą skiria didesnį už 

minimalų pamokų skaičių antrajai užsienio kalbai mokytis nuo 5 klasės antrąjį pusmetį. 5–8 klasėse vieną kartą 

per mėnesį vyksta Vaikų individualios pažangos (VIP) fiksavimo, stebėjimo ir analizavimo valandos. Didesnis 

nei nustatytas pamokų skaičius Progimnazijoje organizuojamas nepažeidžiant Higienos normos reikalavimų. 

80. Mokiniui sudaroma galimybė pasirinkti veiklas, atitinkančias saviraiškos poreikius. Jos 

įgyvendinamos per neformaliajam vaikų švietimui skirtas valandas (neformaliojo ugdymo valandas), numatytas 

Bendruosiuose ugdymo planuose (žr. Ugdymo plano 19.6 punktą). 

81. Mokiniui, besimokančiam pagal pagrindinio ugdymo programą, privaloma atlikti socialinę-pilietinę 

veiklą, kurios trukmė ne mažesnė kaip 20 valandų. Šis laikas nėra įskaičiuojamas į mokinio mokymosi krūvį, 

tai laisvu nuo pamokų metu vykdoma veikla. Mokiniui pageidaujant ši veikla gali būti vykdoma ir mokinių 

atostogų metu. Ji turi būti atlikta iki ugdymo proceso pabaigos. Už socialinės-pilietinės veiklos koordinavimą 

atsakingas klasės vadovas. Progimnazijoje socialinė-pilietinė veikla organizuojama vadovaujantis Bendrųjų 

ugdymo planų 9 priedu ir pagal Progimnazijoje nustatytą tvarką, atsižvelgiant į mokinių amžių, reikalavimus 

šiai veiklai organizuoti, taip pat atsižvelgiant į veiklos sritis (pagal prasmingumo, asmeninio tobulėjimo, 

socialinio teisingumo, dalyvavimo principus) sudarant sąlygas veiklas atlikti savarankiškai, bendradarbiaujant 

su nevyriausybinėmis organizacijomis, socialinės globos institucijomis, vietos savivaldos institucijomis ir kt. 

Progimnazija organizuodama šią veiklą vadovaujasi Socialinės-pilietinės veiklos organizavimo aprašu, 

patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2023 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. V-150 „Dėl socialinės-pilietinės 

veiklos organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“. Mokiniai rengia savo socialinės-pilietinės veiklos planus, 

apmąsto savo patirtį, dalyvauja ugdomuosiuose pokalbiuose su klasės vadovu bei kaupia savo socialinės-

pilietinės veiklos įrodymus. Socialinė-pilietinė veikla fiksuojama elektroniniame dienyne. Dėl socialinių-

pilietinių veiklų atlikimo priimami individualūs sprendimai, atsižvelgiant į mokinio galias, gebėjimus: 

individualiai parenkama veikla ir jų teikėjai, siūloma jas atlikti progimnazijoje arba dėl asmens galių mokiniai 

atleidžiami nuo jų ar sumažinamas minimalių valandų skaičius. Sprendimus priima Vaiko gerovės komisija 

(VGK). Mokiniams, negavusiems įskaityto socialinės-pilietinės veiklos įvertinimo, skiriama papildomo laiko 

išsikelti naujus ar patikslinti išsikeltus tikslus ir juos pasiekti. 

82. Mokiniams (nuo 14 metų), pateikusiems pažymėjimą, patvirtinantį atliktą savanorišką tarnybą pagal 

Jaunimo savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos socialinės 

apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birželio 22 d. įsakymu Nr. A1-317 „Dėl Jaunimo savanoriškos tarnybos 

organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, įskaitoma socialinė-pilietinė veikla. 



18  
83. Metodinė taryba analizuoja ugdymo turinio integravimo galimybes, veiksmingumą ir priima 

sprendimus dėl ugdymo turinio integravimo. Progimnazijoje ugdymo turinys integruojamas sudarant galimybes 

atlikti projektines veiklas: 

83.1. Progimnazija įgyvendina projektines veiklas, vykdydama tikslingą ugdymo turinio integraciją, 

organizuodama patyriminį ugdymą, kurdama „Klasę be sienų“, kiekvienam mokiniui sudarydama galimybę 

patirti įvairių mokymosi patirčių, atliekant įvairaus pobūdžio užduotis ir veiklas bibliotekose, gamtoje, 

muziejuose, virtualiose erdvėse ir kt. Per mokslo metus vykdomas 5–8 klasių ilgalaikis projektas „Mokausi 

tyrinėdamas, pažindamas ir kurdamas“. „Erasmus+“ programos (KA120, KA121), „Kėdainiai mano kuprinėje“, 

programų „eTwinning“, „NordPlus“, „DofE“, pilietiškumo ,,Augu su Lietuva“, nacionalinės profesinio 

veiklinimo iniciatyvos „Kryptis – profesijų pasaulis“ ar kt., ilgalaikių darbo grupių ir mokytojų suplanuotų 

projektų veiklos integruojamos į mokymosi procesą. Planuodami projektines veiklas mokytojai laikosi 

vykdymo, apibendrinimo, pristatymo ir vertinimo etapų. Projektinės veiklos 5–8 klasėse organizuojamos 

vadovaujantis Progimnazijos projektinių veiklų įgyvendinimo ir vertinimo sistema. Parengtas Progimnazijos 

mokymosi pasiekimų vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašas, patvirtintas Progimnazijos 

direktoriaus 2024 m. rugsėjo 9 d. įsakymu Nr. V-139 „Dėl mokymosi pasiekimų vertinimo ir vertinimo rezultatų 

panaudojimo tvarkos aprašo tvirtinimo“, 2025 m. sausio 27 d. įsakymu Nr. V-14 „Dėl mokymosi pasiekimų 

vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašo keitimo-papildymo“; 

83.2. 5–8 klasėse įgyvendinama LIONS QUEST prevencinė programa „Paauglystės kryžkelės“ 

(pagrindinio ugdymo pirmosios dalies), kuria diegiant ugdomos mokinių socialinės ir emocinės kompetencijos: 

savimonė, savitvarda, socialinį sąmoningumas, tarpusavio santykių įgūdžiai ir atsakingas sprendimų priėmimas, 

drąsa, pagalba, sąžiningumas, savidrausmė. Įgyvendindami programą ir integruodami ją į klasių veiklas 

mokytojai vadovaujasi LIONS QUEST Universaliu programos vadovu, Mokytojo darbo vadovu ir kitais 

programos aprašymais bei Progimnazijos direktoriaus 2021 m. birželio 1 d. įsakymu Nr. V-117 patvirtintomis 

„Socialinio emocinio ugdymo programų „Laikas kartu“ ir „Paauglystės kryžkelės“ temų integravimo į ugdymo 

turinį gairėmis“; 

83.3. į mokomųjų dalykų mokymosi turinį, neformaliojo švietimo veiklas integruojama Progimnazijos 

olimpinių vertybių ugdymo programa pagal Tautinio olimpinio komiteto sukurtą olimpinių vertybių ugdymo 

programą, kuria siekiama motyvuoti jaunus žmones siekti sveiko ir aktyvaus gyvenimo būdo bei ugdytis 

draugystės, tobulėjimo ir pagarbos vertybes; 

83.4. Progimnazijoje veikia darbo grupės, kurių įgyvendinamos integruojamos veiklos yra orientuotos į 

STEAM, darnaus vystymosi ir tvarumo ugdymą, skatinamas dalyvavimas dalyvaujamojo biudžeto veiklose; 

83.5. įgyvendinant etninės kultūros pažinimo, raiškos ir vertybių refleksijos ugdymo turinį, vykdoma 

tarpdalykinė integracija. Etninė kultūra integruojama į visų mokomųjų dalykų (dorinio ugdymo, lietuvių kalbos 

ir literatūros, istorijos, gamtos mokslų, geografijos, dailės, muzikos, technologijų) programas ir organizuojant 

integruoto ugdymo dienas Progimnazijoje. Mokytojai planuoja etninės kultūros bendrosios programos 

integruojamas temas savo mokomojo dalyko ilgalaikiuose planuose, įtraukdami įvairias žmogaus gyvenimo ir 

kultūros paveldo sritis – pasaulėjautą, mitologiją, paprotinį elgesį, šeimos, giminės, bendruomenės ir tautos 

šventes, papročius, tradicinius amatus ir ūkinę veiklą, etnografinių regionų savitumą, kultūrinį kraštovaizdį ir 

tradicinę architektūrą, tautinį kostiumą, kulinarinį paveldą, tarmes, sakytinį, muzikinį, choreografinį ir žaidybinį 

folklorą, tautodailę, tradicinius amatus, liaudies mediciną, etnokosmologiją ir kitas sritis; 

83.6. Progimnazija įgyvendina „Lietuvos Junior Achievement“ ir informatikos ugdymo sistemos ekspertų 

„Vedliai“ skaitmeninio verslumo ugdymo programą, skirtą 5–8 klasių mokiniams, kuri suteikia šiuolaikinio 

skaitmeninio verslumo žinių ir įgūdžių. Skaitmeninio verslumo programa įgyvendinama neformaliojo švietimo 

„Skaitmeninio verslumo programa“ užsiėmimų metu (1 kartą per savaitę) ir integruojant į matematikos ir 

informacinių technologijų ugdymo turinį. Programos metu mokiniai stiprina praktinius verslumo, ekonomikos 

bei skaitmeninio raštingumo įgūdžius – kuria skaitmeninių verslų prototipus ir vėliau mokomąsias mokinių 

bendroves. 

84. Mokymosi turinio įgyvendinimo organizavimas: 

84.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba): 

84.1.1. mokiniui iki 14 metų vieną iš dorinio ugdymo dalykų (etiką arba katalikų tikybą) parenka mokinio 

tėvai (globėjai, rūpintojai), o nuo 14 metų mokinys savarankiškai renkasi pats; 

84.1.2. jeigu Progimnazija negali užtikrinti mokinių ar jų tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidaujamos 

tradicinės religinės bendruomenės ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui įskaitomas tikybos mokymas 

sekmadieninėje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo grupėje pagal Švietimo įstatymo 31 straipsnio 4 ir 5 dalyse 

nustatytus reikalavimus. Šiuo atveju Progimnazija nustato mokymosi pasiekimų įskaitymo tvarką; 

84.1.3. siekiant užtikrinti mokymosi tęstinumą ir nuoseklumą, etiką arba tikybą renkamasi dvejiems 

mokslo metams (5–6, 7–8 klasėms); 
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84.2. užsienio kalba: 

84.2.1. pagal pradinio ugdymo programą pradėtą mokytis pirmąją užsienio kalbą (anglų, ispanų 2026–

2027 mokslo metais, prancūzų, vokiečių) mokinys tęsia mokydamasis pagal pagrindinio ugdymo programą kaip 

pirmąją užsienio kalbą iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos; 

84.2.2. antrosios užsienio kalbos (anglų, ispanų, lenkų, prancūzų, rusų, ukrainiečių, vokiečių) mokyti 

privaloma nuo 6 klasės. Tėvai (globėjai, rūpintojai) mokiniui iki 14 metų parenka, o mokinys nuo 14 metų tėvų 

(globėjų, rūpintojų) sutikimu pats renkasi antrąją užsienio kalbą. Progimnazija sudaro galimybę rinktis antrąją 

užsienio kalbą iš ne mažiau kaip dviejų kalbų (neįskaitant pirmosios užsienio kalbos), neįskaitant anglų 

(pirmosios užsienio) kalbos, kurios mokinys mokėsi pagal pradinio ugdymo programą ir toliau tęsia mokymąsi 

pagal pagrindinio ugdymo programą. Tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu Progimnazijoje antrosios užsienio 

kalbos pradedama mokyti nuo 5 klasės antrojo pusmečio. Papildomos pamokos užsienio kalbai mokyti 

skiriamos iš mokinio mokymosi poreikių ir mokymosi pagalbai numatytų pamokų; 

84.2.3. mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) mokiniui iki 14 metų parenka, o mokinys nuo 14 iki 16 metų 

mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimu pats renkasi antrąją užsienio kalbą; 

84.2.4. pamokos užsienio (pirmajai) kalbai ir užsienio (antrajai) kalbai skiriamos pagal Bendrųjų ugdymo 

planų 90 punkte nurodytas valandas, paskirstant jas taip: pirmajai užsienio kalbai (anglų) – 3 valandos ir antrajai 

užsienio kalbai (rusų, prancūzų arba vokiečių) – 2 valandos; 

84.2.5. keisti užsienio kalbą, nebaigus pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programos, galima tik tokiu 

atveju, jeigu mokinio norimos mokytis užsienio kalbos pasiekimų lygis ne žemesnis nei patenkinamas lygis, 

numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje, arba jei mokinys yra atvykęs iš kitos Lietuvos ar užsienio 

mokyklos ir šiuo metu Progimnazija dėl objektyvių priežasčių negali sudaryti mokiniui galimybės toliau 

mokytis pradėtos kalbos ir užtikrinti pradėtos mokytis kalbos tęstinumo. Suderinus ir gavus mokinio tėvų 

(globėjų, rūpintojų) sutikimą raštu, mokiniui sudaromos sąlygos pradėti mokytis užsienio kalbos, kurios mokosi 

klasė, ir įveikti programų skirtumus. Užsienio kalbai mokytis gali būti skiriama papildoma pamoka, panaudojant 

ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai skirtas pamokas. Vienerius mokslo metus jam skiriama ne mažiau 

nei viena papildoma užsienio kalbos pamoka per savaitę; 

84.3. iš užsienio atvykę mokiniai gimtosios kalbos gali mokytis kaip antrosios užsienio kalbos, jei 

Progimnazija turi galimybę šios kalbos mokyti; 

84.4. jei mokinys yra baigęs tarptautinės bendrojo ugdymo programos dalį ar visą programą ir 

Progimnazija nustato, kad jo vienos užsienio kalbos pasiekimai yra aukštesni, nei numatyta pagrindinio ugdymo 

(pirmosios dalies) bendrosiose programose, mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu Progimnazija 

įskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja juos pagal dešimtbalę vertinimo sistemą. Progimnazija sudaro 

mokiniui individualų užsienio kalbos mokymosi planą ir galimybę vietoje užsienio kalbos pamokų lankyti 

papildomas lietuvių kalbos ir literatūros ar kitos užsienio kalbos pamokas; 

84.5. jeigu mokinys yra atvykęs iš kitos mokyklos ir mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) pritarus 

pageidauja toliau mokytis pradėtos užsienio kalbos, o Progimnazija neturi tos kalbos mokytojo: 

84.5.1. mokiniui sudaromos sąlygos mokytis užsienio kalbos kitoje mokykloje, kurioje vyksta tos užsienio 

kalbos pamokos, suderinus su Kėdainių rajono savivaldybės administracijos Švietimo, kultūros ir sporto 

skyriaus vedėju, skiriant pamokų skaičių vadovaujamasi Bendrųjų ugdymo planų 90 punktu; 

84.5.2. mokinys gali užsienio kalbos mokytis neformaliojo švietimo įstaigoje ir siekti Pagrindinio ugdymo 

(pirmosios dalies) Bendrosiose programose nurodytų pasiekimų (pagal Bendruosius Europos kalbų metmenis). 

Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalbų aplanką ir rinkti kalbos mokėjimo lygį 

patvirtinančius dokumentus. Mokinys juos turi pateikti Progimnazijai pagal iš anksto priimtą susitarimą, 

kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrėžti pasiekimų įvertinimo kriterijai; 

84.6. Progimnazijai priėmus sprendimą mokslo metų eigoje gali būti įgyvendinamas integruotas dalyko 

ir užsienio kalbos mokymas(is) pagal dalyko ir užsienio kalbų mokytojų parengtą ilgalaikį planą, kurį gali 

įgyvendinti dalyko mokytojas, užsienio kalbos mokytojas arba dalyko ir užsienio kalbų mokytojai; 

84.7. gamtos mokslai: 

84.7.1. Progimnazija užtikrina, kad praktiniams gebėjimams ir tyrinėjimo kompetencijai ugdyti būtų 

sudaromos sąlygos mokiniams atlikti eksperimentinę veiklą mokyklos, kurioje mokosi, Progimnazijos 

laboratorijoje ir būtų skiriama ne mažiau kaip 30 procentų dalykui skirtų pamokų per mokslo metus. 

Progimnazija sudaro sąlygas atlikti eksperimentus Kėdainių miesto gimnazijose, atvirosios prieigos STEAM 

centruose ar kitose tam tinkamose aplinkose. Sudaromos sąlygos kiekvienam 7–8 klasių mokiniams bent 3 

kartus per vienus mokslo metus dalyvauti STEAM atviros prieigos centrų organizuojamuose užsiėmimuose. 

Mokytojai planuoja; 
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84.7.2. Progimnazija sudaro mokiniams galimybes dalyvauti gamtos, technologijų, inžinerijos, 

matematikos ir menų centrų STEAM (angl. science, technology, engineering, arts, maths) vykdomose 

neformaliojo vaikų švietimo programų veiklose, vykstant į juos ar nuotoliniu būdu; 

84.7.3. Progimnazija priėmusi sprendimą gamtos mokslų mokomuosius dalykus (biologiją, chemiją, 

fiziką) mokyti kaip atskirus dalykus; 

84.8. technologijos: 

84.8.1. mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmąją dalį (5–8 klasėse), 

kiekvienoje klasėje mokomi proporcingai paskirsčius laiką mitybos, tekstilės, konstrukcinių medžiagų ir 

elektronikos technologijų programoms, užtikrinant, kad mokiniai, įgytų pasiekimus, numatytus pagrindinio 

ugdymo technologijų bendrojoje programoje; 

84.9. meninis ugdymas: Progimnazija, atsižvelgdama į bendruomenės meninio ugdymo poreikius ir 

Progimnazijos galimybes, valandas, skiriamas meniniam ugdymui, mokiniams, besimokantiems pagal 

pagrindinio ugdymo (pirmosios dalies) programą, skiria dviem meninio ugdymo srities dalykams – dailei ir 

muzikai; 

84.10. fizinis ugdymas: 

84.10.1. 5–8 klasių mokiniai turi galimybę pasirinkti trečiąją fizinio ugdymo pamoką. Taip sudaromos 

galimybės gilintis į vieną sporto šaką (lakrosą, plaukimą, krepšinį, komandinius žaidimus), pusmečio pabaigoje 

šį pasirinkimą galima keisti; 

84.10.2. per fizinio ugdymo pamokas 8 klasės dalijamos į berniukų ir mergaičių grupes, jei klasėje yra 21 

ir daugiau mokinių. Jei yra mažiau negu 21 mokinys, klasė į grupes nedalinama; 

84.10.3. Progimnazija numačiusi, kaip organizuos ugdymą specialiosios medicininės fizinio pajėgumo 

grupei priklausantiems mokiniams: 

84.10.3.1. pagal ligų pobūdį iš įvairių klasių sudaromos 7–12 mokinių grupės, kurioms skiriamos 3 

pamokos per savaitę (5–8 klasių mokiniams); 

84.10.3.2. mokiniai gali dalyvauti pamokose turėdami pagrindinę fizinio pajėgumo grupę, bet pratimai ir 

krūvis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsižvelgiant į savijautą; 

84.10.3.3. tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatinimo grupes ne 

Progimnazijoje; 

84.10.3.4. parengiamosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai skiriami, 

atsižvelgiant į jų ligų pobūdį ir sveikatos būklę. Neskiriama ir neatliekama pratimų, galinčių skatinti ligų 

paūmėjimą. Mokiniams dėl ligos pobūdžio negalintiesiems atlikti įprastų užduočių mokytojas skiria 

alternatyvias atsiskaitymo užduotis, kurios atitinka mokinių fizines galimybes ir gydytojo rekomendacijas; 

84.10.3.5. Progimnazija mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl sveikatos ir laikinai 

nedalyvaujantiems pamokoje dėl ligos, siūlo kitą veiklą (pavyzdžiui, stalo žaidimus, šaškes, šachmatus, veiklą 

kompiuterių klasėje, medijų ar edukaciniame centruose, konsultacijas, socialinę veiklą ir pan.). Mokiniams, 

atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl mokymosi pagal sporto krypties formalųjį švietimą papildančio 

ugdymo sporto programas, taip pat gali būti pasiūlytos veiklos. 

 

V SKYRIUS 

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (IŠSKYRUS 

ATSIRANDANČIUS DĖL IŠSKIRTINIŲ GABUMŲ), UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS  

PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI 

 

85. Progimnazija, rengdama ir įgyvendindama Ugdymo planą, užtikrina visų mokinių įtrauktį į švietimą, 

šalina kliūtis, dėl kurių mokinys patiria dalyvavimo švietime ir ugdymosi sunkumų, ir teikia būtiną švietimo 

pagalbą. 

86. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, vertinimo, ugdymo 

pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos 

švietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr. V-928 „Dėl Mokinio specialiųjų 

ugdymosi poreikių vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprašo 

patvirtinimo“ ir Progimnazijos vaiko gerovės komisijos funkcijų, sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos 

aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2024 m. rugsėjo 4 d. įsakymu Nr. V-125. 

87. Progimnazija, formuodama Progimnazijos, klasės, mokinio ugdymo turinį ir organizuodama bei 

įgyvendindama ugdymo procesą, vadovaujasi Bendrosiomis programomis ir šio skyriaus nuostatomis bei 

atsižvelgia į: 
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87.1. švietimo pagalbos specialistų, Progimnazijos vaiko gerovės komisijos, pedagoginių psichologinių 

ar švietimo pagalbos tarnybų rekomendacijas; 

87.2. formaliojo švietimo programos įgyvendinimo ypatumus; 

87.3. mokinio mokymosi ir švietimo pagalbos poreikius; 

87.4. mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą. 

88. Esant poreikiui pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo (pirmosios dalies) 

individualizuotos programų įgyvendinimas Progimnazijoje bus reglamentuojamas pagal Bendrųjų ugdymo 

planų 8 priedą. 

89. Progimnazija kiekvienam mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių, rengia individualų 

ugdymo planą: 

89.1. kurio sudėtinė dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbą ugdymo procese ir švietimo pagalbos 

specialistų teikiamą pagalbą; 

89.2. planui rengti bei įgyvendinimui koordinuoti paskiriamas koordinuojantis asmuo, kuris kartu su 

mokytojais ir švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, vaiku, su jo tėvais (globėjais, rūpintojais) numato 

ugdymo ir pagalbos tikslus; 

89.3. plano įgyvendinimui sudaromi individualūs tvarkaraščiai, derantys su klasės, kurioje mokinys 

mokosi, tvarkaraščiu, ir užtikrinantys, kad mokinys gaus ugdymą ir švietimo pagalbą tokia apimtimi, kokią 

nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui švietimo pagalbos tarnyba; 

89.4. plano forma nustatyta Progimnazijos direktoriaus 2022 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr. V-318, 

individualiame ugdymo plane numatomi pagalbos įgyvendinimo, stebėsenos ir aptarimo formos bei etapai. 

90. Progimnazija, rengdama individualų ugdymo planą mokiniui, vadovaujasi Bendrųjų ugdymo planų 

84, 90, 101 punktuose nustatytu pradinio ir pagrindinio ugdymo dalykų programoms įgyvendinti skiriamų 

pamokų skaičiumi: 

90.1. planuoja specialiąsias pamokas ir (ar) didinti pamokų, skirtų ugdymo sričiai / dalykų grupei, 

socialinei veiklai, ugdymui profesinei karjerai, medijų ir informaciniam raštingumui ir sveikatos ugdymui, 

skaičių. Mokiniams, kurių gimtoji kalba nėra lietuvių kalba, skiria pamokas lietuvių kalbai mokyti; 

90.2. keičia specialiųjų pamokų, pratybų ir individualiai pagalbai skiriamų valandų (pamokų) skaičių; 

90.3. esant poreikiui keičia pamokų trukmę, dienos ugdymo struktūrą, siekdama individualiame ugdymo 

plane numatytų tikslų; 

90.4. esant poreikiui ir nutarus Progimnazijos vaiko gerovės komisijoje, vėliau pradeda mokyti pirmosios 

ar antrosios užsienio kalbų mokinį, turintį klausos, įvairiapusių raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, 

skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto (taip pat ir nepatikslinto intelekto), bendrųjų mokymosi sutrikimų ar turintį 

kochlearinius implantus; 

90.5. moko tik vienos užsienio kalbos mokinį, turintį klausos, intelekto (taip pat ir nepatikslinto intelekto), 

bendrųjų mokymosi sutrikimų, turintį kochlearinius implantus. Užsienio kalbų pamokų laikas skiriamas tarties, 

kalbos mokymo ir klausos lavinimo individualioms pratyboms; 

90.6. nemoko technologijų mokinio, turinčiojo judesio ir padėties bei neurologinių sutrikimų (išskyrus 

lengvus), o vietoj jų mokinys renkasi kitus individualaus ugdymo plano dalykus, tenkinančius specialiuosius 

ugdymosi poreikius, gauna pedagoginę ar specialiąją pedagoginę pagalbą; 

90.7. nemoko muzikos turinčiojo klausos sutrikimą (išskyrus nežymų); 

90.8.vaiko gerovės komisija priima individualius sprendimus dėl socialinės-pilietinės veiklos atlikimo, 

atsižvelgdama į mokinio galias, gebėjimus: individualiai parenka veiklas ir jų teikėjus, siūlo jas atlikti 

Progimnazijoje arba dėl asmens galių atleidžia nuo jų. 

91. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, ją pritaikant, mokinio individualus ugdymo 

planas sudaromas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktuose dalykų programoms įgyvendinti 

nurodomu pamokų skaičiumi, kuris esant poreikiui koreguojamas iki 25 procentų. Bendras pamokų ir 

neformaliojo švietimo programos valandų skaičius didinamas atsižvelgiant į mokinio galias ir ugdymosi 

poreikius bei specialistų rekomendacijas; 

91.1. turinčio sutrikusią klausą mokinio individualus ugdymo planas rengiamas: 

91.1.1. mokiniui, ugdomam pagal pradinio ugdymo programą: 

91.1.1.1.mokiniui, turinčiam žymų ar labai žymų klausos sutrikimą, turinčiam implantus, gali būti 

skiriama iki 140 pamokų per dvejus mokslo metus lietuvių gestų kalbai mokyti, jei mokinys ar jo tėvai (globėjai, 

rūpintojai) pasirenka; 

91.1.1.2. lietuvių kalbai – ne mažiau kaip 420 pamokų per dvejus mokslo metus, dalykinei praktinei 

veiklai – ne mažiau kaip 140 pamokų per dvejus mokslo metus, meniniam ugdymui – ne mažiau kaip 210 

pamokų per dvejus mokslo metus; 
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91.1.1.3. tarties, kalbos mokymo ir klausos lavinimo individualioms pratyboms skiriama ne mažiau kaip 

140 pamokų per metus (kochlearinių implantų naudotojams – ne mažiau kaip 140 pamokų per metus). Tarties, 

kalbos mokymo ir klausos lavinimo individualios pratybos gali vykti lietuvių kalbos pamokose ar po pamokų 

įvairiomis formomis. Pratybų ir lietuvių kalbos pamokų turinys turi derėti; 

91.1.2. mokiniui, besimokančiajam pagal pagrindinio ugdymo programą, individualus ugdymo planas 

sudaromas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 90 punktu, be to: 

91.1.2.1. atsižvelgiant į klausos netekimo laiką, kalbos išsivystymo lygį, turimus tarties įgūdžius ir 

gebėjimą bendrauti kalba, ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos tarčiai, kalbai ir klausai lavinti; 

91.1.2.2. mokiniui, turinčiam žymų klausos sutrikimą, individualaus ugdymo plane skiriama lietuvių 

kalbai ir literatūrai – ne mažiau kaip 216 pamokos per metus. Turinčiam žymų ar labai žymų klausos sutrikimą 

mokiniui gali būti skiriamos ne mažiau kaip 72 pamokos per metus lietuvių gestų kalbai mokyti, jei mokinys ar 

jo tėvai (globėjai, rūpintojai) pasirenka; 

91.1.2.3. mokiniui tarties, kalbos mokymo ir klausos lavinimo specialiosioms pratyboms skiriama: 5 

klasėje ne mažiau kaip 72 pamokos per metus, 6–8 klasėse ne mažiau kaip 36 pamokos per metus. Pratybų bei 

lietuvių kalbos ir literatūros pamokų turinys turi derėti; 

91.1.3. mokinio su sutrikusia kalba ir kita komunikacija individualus ugdymo planas sudaromas 

vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktais. Ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos 

tarčiai, kalbai ir klausai lavinti: 

91.1.3.1. individualioms ir grupinėms pratyboms 1–4 klasėse skiriama ne mažiau kaip 70 pamokų per 

dvejus mokslo metus; 

91.1.3.2. specialiosioms pratyboms 5–8 klasėse skiriamos ne mažiau kaip 72 pamokos per metus; 

91.2. judesio ir padėties sutrikimų turinčio mokinio individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis 

Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktais. Individualaus ugdymo plane pamokos skiriamos naudojimosi 

kompiuteriu įgūdžiams formuoti, komunikaciniams gebėjimams ugdyti; 

91.3. įvairiapusių raidos sutrikimų turinčio mokinio individualus ugdymo planas, patvirtintas 

Progimnazijos direktoriaus 2021 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. V–158, sudaromas vadovaujantis Bendrųjų 

ugdymo planų 84, 90, 101 punktais: 

91.3.1. mokinys mokosi bendrojoje klasėje, skiriant mokinio padėjėją; 

91.3.2. individualiame ugdymo plane numatomi elgesio prevencijos ir intervencijos būdai, socialinių 

įgūdžių ugdymo veiklos. Pasibaigus pusmečiui ir užfiksavus mokinio pažangą ar nustačius, kad ugdymo procese 

pažanga nedaroma, peržiūrimas ir koreguojamas individualus pagalbos vaikui planas; 

91.3.3. mokinys turi jam pritaikytą nuolatinę mokymosi vietą, prireikus naudojamos sienelės / širmos, 

skirtos dėmesiui koncentruoti ugdymo proceso metu, triukšmui mažinti. Progimnazija įrengia kiek įmanoma 

labiau nuo triukšmo izoliuotą erdvę klasėje ar už klasės ribų, kur įvairiapusių raidos sutrikimų turinčiam 

mokiniui yra sudaromos galimybės pertraukai veiklos metu ar esant emocinio nestabilumo būklei; 

91.3.4. rengiant individualų ugdymo planą mokytojai bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais, 

gauna nuolatinę pagalbą ir paramą taikant elgesio vertinimo priemones netinkamo elgesio priežastims nustatyti 

bei reikalingų įgūdžių ugdymo strategijoms parinkti; 

91.3.5. atsižvelgiant į individualius mokinio gebėjimus ir raidos specifiką, dėstatys mokytojai numato 

mokymo medžiagos pateikimo būdus (vaizdiniu, garsiniu ir kt.) ir įtraukia mokinį į veiklas pagal jo pomėgius, 

naudoja vizualines užuominas ugdymo procese ir jo mokymosi vietoje, pasirenka individualiame ugdymo plane 

numatytą mokymosi pasiekimų vertinimo ir individualios pažangos stebėjimo formą; 

91.3.6. sudarant tvarkaraščius individualiam ugdymo planui įgyvendinti, užtikrinamos sąlygos 

ugdomosios veiklos metu daryti fizinio aktyvumo pertraukas, kurių arba pamokų metu pagal galimybes 

panaudojamos specialios priemonės (minkštasuoliai, balansavimo, supimosi priemonės ir kt.); 

91.3.7. užtikrinami vizualinio struktūravimo metodai ir priemonės pamokų ir pertraukų metu 

(struktūruojamos erdvės, veiklos, pamokos, pertraukos, užduotys, naudojamos vaizdinės dienotvarkės, 

pasirinkimų lentelės ir kt.) bei teikiama kita vizualinė pagalba (pavyzdžiui, naudojami atgaliniai laikmačiai). 

92. Bendrojo ugdymo dalykų programas pritaiko mokytojas, atsižvelgdamas į mokinio gebėjimus ir 

galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kitų Vaiko gerovės komisijos narių rekomendacijas. 

 

ANTRASIS SKIRSNIS 

MOKYMOSI PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMAS 

 

93. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, mokymosi pasiekimai ir pažanga vertinami 

pagal Bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų nuostatomis bei 

Progimnazijos mokymosi pasiekimų vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašu, patvirtintu 
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Progimnazijos direktoriaus 2024 m. rugsėjo 9 d. įsakymu Nr. V-139 „Dėl mokymosi pasiekimų vertinimo ir 

vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašo tvirtinimo“, 2025 m. sausio 27 d. įsakymu Nr. V-14 „Dėl 

mokymosi pasiekimų vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašo keitimo-papildymo“. 

94. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pažanga ir pasiekimai ugdymo 

procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus individualios pažangos keliamus 

tikslus, aptarus su mokiniu, jo tėvais (globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, kokiais 

aspektais bus pritaikomas mokymo(si) turinys, ko sieks ir mokysis mokinys atsižvelgiant į Bendrosiose 

programose numatytus pasiekimų lygius, kokie bus mokinio mokymosi pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo 

būdai, kokiomis mokymo(si) priemonėmis bus naudojamasi, kaip bus fiksuojami mokinio mokymosi 

pasiekimai ugdymo laikotarpiu ir laikotarpio pabaigoje. 

 

TREČIASIS SKIRSNIS 

ŠVIETIMO PAGALBOS TEIKIMAS 

 

95. Progimnazija užtikrina mokiniui švietimo pagalbą. 

96. Švietimo pagalba, ją teikiantys specialistai, pagalbos tikslai ir intensyvumas numatomi mokinio 

individualiame ugdymo plane. 

97. Švietimo pagalbą teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda įveikti mokiniui 

kylančius mokymosi sunkumus, šalina jų priežastis, stebi ugdymo procese mokinius, teikia konsultacinę 

pagalbą ir įgalina mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus) ir kitus, teikiančius paslaugas ir pagalbą, padėti mokiniui 

ugdytis, sudaryti sąlygas mokytis ir užtikrinti jo gerovę. 

98. Švietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar pasibaigus ugdymo 

procesui, konsultuojant mokinį, atsižvelgiant į individualiame ugdymo plane keliamus ugdymo(si) tikslus, 

pagalbą teikiančių specialistų funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant įtraukties į ugdymo procesą ir teikiant 

pagalbą pamokoje, klasėje pasirenkami kuo mažiau stigmatizuojantys ugdymo ir švietimo pagalbos teikimo 

būdai. 

99. Švietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai; gali būti specialiosios 

pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirūpos procese ir kt.: 

99.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dėl įgimtų ar įgytų 

sutrikimų, įveikti, išskirtiniams asmens gabumams ugdyti; 

99.2. specialiosios pratybos, skirtos švietimo veiksmingumui didinti, įgimtiems ar įgytiems sutrikimams 

kompensuoti, gebėjimams ir galioms plėtoti, kurios gali būti vykdomos individualiai ar grupėmis (2–8 

mokiniai). 

 

KETVIRTASIS SKIRSNIS 

MOKYMAS NAMIE 

 

100. Mokinio, turinčio specialiųjų ugdymosi poreikių, mokymą namie savarankišku ar nuotoliniu 

mokymo proceso organizavimo būdu Progimnazija organizuoja pagal Vaiko gerovės komisijos ir pedagoginės 

psichologinės ar švietimo pagalbos tarnybos, gydytojų rekomendacijas ir Progimnazijos mokinių mokymo 

namuose organizavimo tvarkos aprašą, patvirtintą Progimnazijos direktoriaus 2022 m. vasario 7 d. įsakymu Nr. 

V-129, sudariusi mokinio individualų ugdymo planą mokymosi namie laikotarpiui. 

101. Mokiniui, kuris mokosi pagal: 

101.1. pritaikytą pradinio ugdymo programą, vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 54 punktu ir 

Progimnazijos ugdymo 55 punkto 55.2. papunkčiu: 

101.1.1. pagal poreikį skirti 70 ir daugiau pamokų per dvejus mokslo metus specialiosioms pamokoms ar 

specialiajai pedagoginei pagalbai teikti; 

101.1.2. mokiniui, turinčiam vidutinį, žymų ir labai žymų intelekto sutrikimą, pagal pradinio ugdymo 

individualizuotą programą, skiriant 560 pamokų per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaitę), iš jų ne 

mažiau kaip 70 pamokų per dvejus mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai 

pedagoginei pagalbai teikti; 

101.2. pritaikytą pagrindinio ugdymo programą, mokyti namie Progimnazija skiria pamokų, 

vadovaudamasi Bendrųjų ugdymo planų 53 punktu ir Progimnazijos ugdymo plano 55 punkto 55.2. papunkčiu, 

iš jų iki 72 pamokų gali skirti specialiosioms pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms; 

101.3. mokiniui, besimokančiam namuose, sudaromos galimybės dalyvauti Progimnazijos 

organizuojamose neformaliojo vaikų švietimo programose. 
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SUDERINTA   

Lietuvos sporto universiteto 

Kėdainių „Aušros“ progimnazijos tarybos 

2025 m. rugpjūčio 27 d.  

protokoliniu nutarimu Nr. BJ6 

SUDERINTA 

Kėdainių rajono savivaldybės administracijos 

Švietimo, kultūros ir sporto skyriaus vedėja 

 

Vilma Dobrovolskienė 
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2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio 

ir pagrindinio (pirmosios dalies) ugdymo programų 

ugdymo plano 2 priedas 

 

2025–2026 MOKSLO METŲ 1–4 KLASIŲ MOKINIŲ 

INTEGRUOTO UGDYMO DIENOS 

 

Eil. 

Nr. 
Mėnuo 

Savaitės 

diena 
Tema 

Kompetencijos 

ir integracija 
Atsakingi 

1.  Rugsėjis 1 d. 

(pirmadienis) 

Socialinio emocinio 

ugdymo diena „Sveikas, 

rugsėji“ 

Socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

komunikavimo 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

2.  4–7 d. Integruoto ugdymo 

projektas ,,Kėdainiai 

mano kuprinėje“ 

Socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

komunikavimo 

Pradinio ugdymo 

mokytojai, 

mokiniai 

3.  15–21 d. Judumo savaitė Socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos 

Pradinio ugdymo 

mokytojai, 

mokiniai 

4.  22–25 d. Integruoto ugdymo 

savaitė „M. K. Čiurlionio 

gyvenimo ir kūrybos 

takais“ 

Pilietiškumo, 

pažinimo, 

kultūrinė, 

skaitmeninė 

1–4 klasių 

mokytojai 

5.  26 d. 

(penktadienis

) 

STEAM patyriminio 

ugdymo diena „Sveikatos 

aruodai“ 

Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo 

1–4 klasių 

mokytojai 

6.  Rugsėjis

–sausis 

Už 2026 m. 

birželio 3 d. 

Edukacinių ekskursijų 

dienos „Ieškau. Tyrinėju. 

Atrandu.“ 

Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

7.  Spalis 2–25 d. Projektas „Olimpinis 

mėnuo“ (gyvenimo 

įgūdžių integruota 

programa) 

Socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

komunikavimo, 

pilietiškumo, 

kūrybiškumo 

Pradinio ugdymo 

mokytojai ir 

mokytojai, 

dirbantys 

pradinėse klasėse 

8.  13–18 d. „Erasmus“ dienos Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Programos 

„Erasmus“ 

akreditacijos 

tikslų 

įgyvendinimo 

darbo grupė, 
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mobilumų 

dalyviai 

9.  Lapkritis

–gegužė 

 Ilgalaikis STEAM 

projektas „Miškas – 

gyvybės šaltinis“ 

Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo 

1–4 klasių 

mokytojai 

10.  Gruodis 4–22 d. Etninės kultūros 

projektas ,,Saulės ratu, 

metų taku“ 

Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Pradinio ugdymo, 

muzikos, tikybos 

mokytojai 

11.  Vasaris 5–9 d. Pilietiškumo projektas 

„Raštingiausias 

pradinukas“ 

Pilietiškumo, 

pažinimo, 

kultūrinė, 

skaitmeninė 

2 klasių 

mokytojai 

12.  Kovas 4 d. Kaziuko mugė „Gamink, 

parduok, apskaičiuok!“ 

Kūrybiškumo, 

pažinimo, 

komunikavimo 

 

13.  15–20 d. Patyriminio ugdymo 

(STEAM, tvarumo) diena 

,,Jaunojo tyrėjo diena“ 

Pažinimo, 

komunikavimo, 

skaitmeninė, 

kūrybiškumo, 

skaitmeninė 

1 klasių 

mokytojai 

14.  25–29 d. Etnokultūrinis projektas 

,,Rieda margučiai“ 

(etninės kultūros, 

gyvenimo įgūdžių 

integruotos programos) 

Kūrybiškumo, 

Pažinimo, 

komunikavimo, 

skaitmeninė 

3 klasių 

mokytojai 

15.  Balandis 14–18 d. Finansinio raštingumo 

savaitė „Sąmoningas 

pirkėjas. Taupau, 

išleidžiu, dovanoju“ 

Kūrybiškumo, 

pažinimo, 

komunikavimo, 

skaitmeninė 

1–4 klasių 

mokytojai 

16.  Balandis

–birželis 

 Nacionalinė profesinio 

veiklinimo iniciatyva 

„Kryptis – profesijų 

pasaulis“ 

Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

1–4 klasių 

mokytojai, 

karjeros 

specialistas 

17.  Gegužė 9 d. 

(šeštadienis) 

Už 2026 m. 

birželio 4 d. 

Žygių diena Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kūrybiškumo 

Fizinio ugdymo 

mokytojai, 1–4 

klasių mokytojai 

18.  21 d. 

(ketvirtadieni

s) 

Olimpinio ugdymo diena Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos 

3 klasių 

mokytojai 
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19.  Vasaris–

birželis 

Už 2026 m. 

birželio 5 d. 

Edukacinių ekskursijų 

dienos „Ieškau. Tyrinėju. 

Atrandu.“ 

Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

komunikavimo 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

20.  Birželis 2 d. 

(antradienis) 

Paskutinė mokslo metų 

diena „Pradinuko šventė“ 

Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

komunikavimo 

1–4 klasių 

mokytojai 
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2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio 

ir pagrindinio (pirmosios dalies) ugdymo programų 

ugdymo plano 2 priedas 

 

2025–2026 MOKSLO METŲ 5–8 KLASIŲ MOKINIŲ 

INTEGRUOTO UGDYMO DIENOS 

 

Eil. Nr. Mėnuo Savaitės diena 
Ugdomosios veiklos 

pavadinimas, formos 

Kompetencijos 

ir integracija 
Atsakingi 

 Rugsėjis 1 d. (pirmadienis) Socialinio emocinio 

ugdymo diena „Sveikas, 

rugsėji“ 

Socialinė, 

emocinė ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

komunikavimo 

Klasių vadovai, 

dalykų 

mokytojai 

 4–7 d. Projektas „Kėdainiai mano 

kuprinėje“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

kultūrinė, 

komunikavimo 

Klasių vadovai, 

dalykų 

mokytojai 

 15–21 d. Judumo savaitė ,,Širdies 

ritmu“ 

Socialinė, 

emocinė ir sveikos 

gyvensenos, 

kūrybiškumo, 

kultūrinė 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

 22–25 d. Integruoto ugdymo savaitė 

„M. K. Čiurlionio gyvenimo ir 

kūrybos takais“ 

Pilietiškumo, 

pažinimo, 

kultūrinė, 

skaitmeninė 

Dalykų 

mokytojai 

 26 d. 

(penktadienis) 

Europos kultūrų diena Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

komunikavimo 

Užsienio kalbų, 

lietuvių k. ir 

literatūros 

mokytojai 

 Rugsėjis 

–sausis 

Už 2026 m. 

birželio 10 d. 

Edukacinių ekskursijų 

dienos „Ieškau. Tyrinėju. 

Atrandu.“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

komunikavimo 

Klasių vadovai, 

dalykų 

mokytojai 

 Spalis 13–18 d. „Erasmus“ dienos Pažinimo, Programos 
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    socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

komunikavimo 

„Erasmus“ 

akreditacijos tikslų 

įgyvendinimo 

darbo grupė, 

mobilumų dalyviai 

 Spalis– 

birželis 

 Ilgalaikis klasių projektas 

„Mokausi tyrinėdamas, 

pažindamas ir kurdamas“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

kultūrinė, 

komunikavimo 

Dalykų 

mokytojai 

 Gruodis Visą mėn. Etninės kultūros 

projektas ,,Saulės ratu, metų 

taku“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Klasių vadovai, 

dailės, 

technologijų, 

muzikos 

mokytojai 

 Pagal 2025– 

2026 m. m. 

I pusmečio 

tvarkaraštį 

Sportinė diena „Kalėdinis 

šėlsmas“ 

Socialinė, 

emocinė ir sveikos 

gyvensenos 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

 Vasaris 9–13 d. Pilietiškumo ugdymo 

savaitė „Aš – Lietuvos 

pilietis“ 

Pilietiškumo, 

kultūrinė, 

komunikavimo 

Socialinių 

mokslų 

mokytojai 

 Vasaris– 

birželis 

Už 2026 m. 

birželio 12 d. 

Edukacinių ekskursijų 

dienos „Ieškau. Tyrinėju. 

Atrandu.“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Klasių vadovai, 

dalykų 

mokytojai 

 Kovas 4 d. 

(trečiadienis) 

Kaziuko mugė „Gamink, 

parduok, apskaičiuok!“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kūrybiškumo, 

komunikavimo 

Tiksliųjų 

mokslų, menų 

mokytojai 

 10 d. 

(antradienis) 

Kūrybinės raiškos diena 

„Skambėki, Lietuvėle“ 

Pilietiškumo, 

kultūrinė, 

komunikavimo 

Klasių vadovai, 

muzikos, šokio 

mokytojai 

 16–20 d. STEAM ir tvarumo savaitė 

„Žemė tavo rankose“ 

Pažinimo, 

komunikavimo, 

skaitmeninė, 

kūrybiškumo, 

skaitmeninė 

Gamtos mokslų 

mokytojai, 

metodinės 

grupės 
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 Balandis 14–18 d. Finansinio raštingumo ir 

verslumo ugdymo savaitė 

Pažinimo, 

pilietiškumo, 

kūrybiškumo, 

skaitmeninė 

Tiksliųjų 

mokslų 

mokytojai 

 Balandis 

–birželis 

 Nacionalinė profesinio 

veiklinimo iniciatyva 

„Kryptis – profesijų 

pasaulis“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Klasių vadovai, 

dalykų 

mokytojai, 

karjeros 

specialistas 

 Gegužė 9 d. 

(šeštadienis) Už 

2026 m. 

birželio 11 d. 

Žygių diena Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kūrybiškumo 

Fizinio ugdymo 

mokytojai, 

klasių vadovai, 

kt. dalykų 

mokytojai 

21 d. 

(ketvirtadienis) 

Olimpinio ugdymo diena Socialinė, 

emocinė ir sveikos 

gyvensenos, 

kūrybiškumo, 

kultūrinė 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

 Birželis 9 d. 

(antradienis) 

Klasių bendruomenių diena 

„Sveika, vasara“ 

Pažinimo, 

socialinė, emocinė 

ir sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Klasių vadovai, 

dalykų 

mokytojai 



 

 

 
 


